CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEIN° , DE 2009
(Do Sr. Rodrigo Rollemberg)

Institui o dia 2 de outubro como o
Dia Nacional de Atencado Integral a
Saude do Homem.

Art. 1° Fica instituida a data 2 de outubro como o Dia Nacional de Atencéo

Integral a Saude do Homem.

Paragrafo Unico. No Dia Nacional de Atencdo Integral & Saude do Homem,
deverdo ser realizadas acfes educativas de prevencdo e de tratamento das
doencas e agravos que mais acometem a saude do homem brasileiro, a serem

definidas pelo Sistema Unico de Sautde — SUS.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O Ministério da Saude prop6s, ainda para este ano de 2009, o langcamento
da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem. Para a
implementacdo da politica, o Ministério da Saude liberou aos Estados R$ 2,7
milhdes para a criacdo das areas técnicas de saude do homem nas secretarias
estaduais e capitais. A politica envolve uma série de a¢bes para a populacdo
masculina. O Ministério da Saude quer, por meio desta medida, focalizar os
problemas de saude predominantes nesse segmento e as formas mais eficazes
de Ihe prover uma atencéao integral em saude.

O objetivo do presente projeto de lei é alertar a sociedade brasileira para

um fato pouco visivel: a constante exposicdo aos males da vida moderna a que o
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ser humano adulto do sexo masculino esta acometido, obrigando, desta forma a
implementacdo, por parte do poder publico de todas as esferas, de politicas
publicas que extingam ou minorem as circunstancias que causam doencas fisicas

ou psiquicas nos homens.

Para constatar essa afirmacao basta refletir sobre o cotidiano da vida do
homem adulto: precisa garantir o sustento da familia (ainda que esta tarefa esteja
atenuada em virtude da parceria com a companheira), faz uso excessivo do alcool
e de drogas ilicitas, € mais vulneravel a doencas graves e crbnicas, dirige de
forma mais agressiva que as mulheres, e por isso, esta mais envolvido em
acidentes graves de transito, se envolve mais em agressoes fisicas, faz uso de
asterdides anabolizantes para se manter em forma (num ficticio e preocupante
modelo de beleza que a sociedade atual imp&e), € quem mais sofre com infartos,
problemas de natureza sexual, estresse, entre outros fatores que péem em risco
sua saude e sua integridade fisica e mental. O homem adulto é também o

principal alvo das agressdes por armas brancas e de fogo.

Além disso, os homens, em comparacdo com as mulheres, acorrem em
menor propor¢do as unidades de saude. Uma das razbes para isso esta
associada a variaveis culturais: séculos e séculos de cultura patriarcal inculcaram
nos homens crencas segundo as quais 0s seres humanos adultos do sexo
masculino seriam dotados de forca e resisténcia descomunal e de uma quase-
invulnerabilidade. Ao mesmo tempo, ao que parece, 0 homem ainda cultiva uma
autoimagem de provedor indefectivel, mesmo que nos ultimos tempos o
provimento da familia esteja cada vez mais sendo compartiihado com as
mulheres e, em muito casos, assumido integralmente por elas. Tudo isso concorre

para que o homem cuide menos de si e se envolva mais em situagdes de risco.

A implantacdo do Dia Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem
estimularia a procura por servicos de saude por parte dos homens e contribuiria
para conscientizar o conjunto da sociedade para as vulnerabilidades a que esta
exposto esse segmento da sociedade. O SUS comemorou, em 2008, vinte anos

de programas voltados ao bem-estar e a saude da populacdo brasileira. Uma



CAMARA DOS DEPUTADOS

forma de celebrar as vitdrias nascidas desse esforco € acurar a percepgao acerca
das necessidades e demandas dos diferentes segmentos da sociedade brasileira
e aprimorar as formas de propiciar atencdo integral em saude ao conjunto da

nossa populacéo.

Diante do exposto, peco o apoio dos nobres colegas para a
aprovacao do presente projeto de lei.

Sala das Sessoes, de 2008.

Deputado RODRIGO ROLLEMBERG
PSB/DF



