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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE RESOLUCAO
N.c 331, DE 2018

(Do Sr. Fabio Trad)

Institui, no ambito da Camara dos Deputados, o Prémio "Nise da
Silveira" de Boas Praticas e Inclusdo em Saude Mental.

DESPACHO:
A MESA DIRETORA DA CAMARA DOS DEPUTADOS E

A COMISSAO DE CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA
(ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo do Plenério

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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A CAMARA DOS DEPUTADOS resolve:

Art. 1° Fica instituido o Prémio “Nise da Silveira” de Boas Praticas e Inclusdo
em Saude Mental, a ser concedido, anualmente, pela Camara dos Deputados a
cinco personalidades, pessoas fisicas ou juridicas, que se destacarem em acdes de

promocao da saude mental.

Art. 2° O Prémio “Nise da Silveira” de Boas Praticas e Inclusdo em Saude
Mental contemplara cinco categorias:

| — Iniciativas em prevencao ao suicidio, promoc¢édo da saude e qualidade de

vida em saude mental;
Il — Iniciativas em arte, cultura e convivéncia em salde mental;

lll — Iniciativas de cooperativa social, economia solidaria e geracdo de renda

em saude mental;

IV — Iniciativas de reducdo de danos causados por alcool, crack e outras

drogas;
V — Iniciativas de incluséo social para pessoas em situacao de rua.

Art. 3° O Prémio “Nise da Silveira” de Boas Praticas e Inclusdo em Saude
Mental sera conferido pela Comissao de Seguridade Social e Familia, e consistira na

concessao de diploma de mencéo honrosa aos agraciados.

8 1° A definicho dos agraciados sera feita pela maioria absoluta dos

integrantes da Comisséao de Seguridade Social e Familia;

§2° A entrega dos Prémios sera realizada em Sessédo Solene da Camara dos
Deputados, no dia 10 de outubro, Dia Mundial da Saude Mental, ou no primeiro dia
atil subsequente.

Art. 4° Cabera a Presidéncia da Camara dos Deputados a administracao e
realizacdo da referida premiacdo, dispondo, inclusive, sobre sua respectiva
regulamentacdo que deverad ser feita no prazo de noventa dias, contados da
publicacdo desta Resolugéo.
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Art. 5° Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

O Prémio “Nise da Silveira” de Boas Praticas e Inclusdo em Saude Mental
visa reconhecer e incentivar as iniciativas de instituicdes e pessoas que promovam
uma politica de cuidado sustentada no respeito integral as pessoas que se
encontram em sofrimento psiquico e situacdo de vulnerabilidade. O prémio contribui
para a superacdo de preconceitos e estigmas da pessoa considerada doente mental
e para o reconhecimento dos seus direitos como seres humanos e cidadaos. Dessa
forma, o prémio incentiva o respeito a diversidade e o direito a convivéncia,

potencializando a singularidade e o pertencimento coletivo.

Ademais, o prémio privilegia acdbes em que a pessoa em sofrimento
psiquico possa ser tratada com humanidade, no interesse exclusivo de beneficiar
sua saude, visando alcancar sua “recuperacdo pela insercdo na familia, trabalho e
comunidade, assim como ser tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos
invasivos possiveis". Esses sao direitos previstos na Lei Federal n°® 10.216, de 2001.
Assim, a premiacdo devera respeitar a legislacdo nacional vigente, protocolos

internacionais e a dignidade da pessoa humana.

Nesse contexto, o Projeto de Resolugéo proposto tem o objetivo de
defender uma sociedade que tenha como valor a igualdade de direitos, a justica
social, e que promova o cuidado das pessoas em sofrimento psiquico em meio
aberto e no seu territério. Contribui para que a atencao as pessoas em saude mental
seja realizada de modo a assegurar tratamento humanitario e respeitoso, sem
qualquer discriminacéo; bem como a protecao contra qualquer forma de exploracéo.
Todos os pacientes que necessitam de atendimento em saude mental devem ter seu
espaco proprio, necessario a sua liberdade e a sua individualidade, com oferta de
recursos terapéuticos e assistenciais indispensaveis a sua recuperagdo, e a sua

integracéo a sociedade através de projetos com a comunidade.

O prémio indiretamente promove um combate as praticas manicomiais,

segregatorias e higienistas, reconhecendo e incentivando as iniciativas de promocéao
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da saude e qualidade de vida. Valoriza diversos aspectos que envolvem a inclusao

desses pacientes a sociedade.

O nome Nise da Silveira foi escolhido por se tratar de médica psiquiatra
brasileira que desde sua formacdo manifestou-se radicalmente contraria as formas
que julgava serem agressivas para tratamento de pacientes da area de saude
mental. Nascida em 1905, é reconhecida por humanizar o tratamento psiquiatrico no
Brasil. J& em sua época condenava o confinamento em hospitais psiquiatricos,

eletrochoque, lobotomia e outros tratamentos.

Dada a relevancia da causa e o significado humano e social da iniciativa,
conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacdo do presente Projeto de
Resolucéao.

Sala das Sessoes, em 7 de agosto de 2018.

Deputado FABIO TRAD
PSD/MS

LEGISLA(;AO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacéo de Organizacdo da Informacao Legislativa - CELEG
Servigo de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secao de Legislacéo Citada - SELEC

LEI N°10.216, DE 6 DE ABRIL DE 2001

Dispbe sobre a protecdo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona 0 modelo assistencial em saude
mental.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Os direitos e a protecdo das pessoas acometidas de transtorno mental, de
que trata esta Lei, sdo assegurados sem qualquer forma de discriminacdo quanto a raca, cor,
sexo, orientacdo sexual, religido, opcdo politica, nacionalidade, idade, familia, recursos
econémicos e ao grau de gravidade ou tempo de evolugcdo de seu transtorno, ou qualquer
outra.
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Art. 2° Nos atendimentos em satde mental, de qualquer natureza, a pessoa e seus
familiares ou responsaveis serdo formalmente cientificados dos direitos enumerados no
paragrafo Unico deste artigo.

Paragrafo Unico. Sdo direitos da pessoa portadora de transtorno mental:

| - ter acesso ao melhor tratamento do sistema de salde, consentdneo as suas
necessidades;

Il - ser tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar
sua saude, visando alcancar sua recuperacdo pela inser¢do na familia, no trabalho e na
comunidade;

I11 - ser protegida contra qualquer forma de abuso e exploracéo;

IV - ter garantia de sigilo nas informacdes prestadas;

V - ter direito & presenca médica, em qualquer tempo, para esclarecer a
necessidade ou ndo de sua hospitalizacdo involuntéria;

VI - ter livre acesso aos meios de comunicacao disponiveis;

VII - receber o maior numero de informacges a respeito de sua doenca e de seu
tratamento;

VIII - ser tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos invasivos possiveis;

IX - ser tratada, preferencialmente, em servigos comunitarios de satde mental.

Art. 3° E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da politica de salde
mental, a assisténcia e a promogéo de acOes de saude aos portadores de transtornos mentais,
com a devida participagdo da sociedade e da familia, a qual seré prestada em estabelecimento
de saude mental, assim entendidas as instituicbes ou unidades que oferecam assisténcia em
salide aos portadores de transtornos mentais.

Art. 4° A internacdo, em qualquer de suas modalidades, s6 serd indicada quando
0S recursos extra-hospitalares se mostrarem insuficientes.

8 1° O tratamento visard, como finalidade permanente, a reinser¢do social do
paciente em seu meio.

8 2° O tratamento em regime de internacdo serd estruturado de forma a oferecer
assisténcia integral a pessoa portadora de transtornos mentais, incluindo servigos médicos, de
assisténcia social, psicoldgicos, ocupacionais, de lazer, e outros.

§ 3° E vedada a internagdo de pacientes portadores de transtornos mentais em
instituicbes com caracteristicas asilares, ou seja, aquelas desprovidas dos recursos
mencionados no § 2° e que ndo assegurem aos pacientes os direitos enumerados no paragrafo
unico do art. 2°.

Art. 5° O paciente ha longo tempo hospitalizado ou para o qual se caracterize
situacdo de grave dependéncia institucional, decorrente de seu quadro clinico ou de auséncia
de suporte social, serd objeto de politica especifica de alta planejada e reabilitagdo
psicossocial assistida, sob responsabilidade da autoridade sanitaria competente e supervisao
de instancia a ser definida pelo Poder Executivo, assegurada a continuidade do tratamento,
guando necessario.

Art. 6° A internagdo psiquiatrica somente sera realizada mediante laudo médico
circunstanciado que caracterize 0s seus motivos.

Paragrafo Unico. Sdo considerados os seguintes tipos de internacdo psiquiatrica:

| - internacdo voluntaria: aquela que se da com o consentimento do usuario;
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Il - internacdo involuntéria: aquela que se da sem o consentimento do usuério e a
pedido de terceiro; e
I11 - internagdo compulsoria: aquela determinada pela Justica.

Art. 7° A pessoa que solicita voluntariamente sua internagdo, ou que a consente,
deve assinar, no momento da admissdo, uma declaracdo de que optou por esse regime de
tratamento.

Paragrafo Gnico. O término da internacdo voluntaria dar-se-a por solicitagdo
escrita do paciente ou por determinacdo do médico assistente.

Art. 8° A internagdo voluntaria ou involuntaria somente serd autorizada por
médico devidamente registrado no Conselho Regional de Medicina - CRM do Estado onde se
localize o estabelecimento.

8 1° A internagdo psiquiatrica involuntéria devera, no prazo de setenta e duas
horas, ser comunicada ao Ministério Publico Estadual pelo responsavel técnico do
estabelecimento no qual tenha ocorrido, devendo esse mesmo procedimento ser adotado
guando da respectiva alta.

8 2° O término da internagdo involuntaria dar-se-a4 por solicitacdo escrita do
familiar, ou responsavel legal, ou quando estabelecido pelo especialista responsavel pelo
tratamento.

Art. 9° A internacdo compulsoria é determinada, de acordo com a legislacao
vigente, pelo juiz competente, que levara em conta as condi¢cbes de seguranca do
estabelecimento, quanto a salvaguarda do paciente, dos demais internados e funcionarios.

Art. 10. Evasdo, transferéncia, acidente, intercorréncia clinica grave e falecimento
serdo comunicados pela direcdo do estabelecimento de salide mental aos familiares, ou ao
representante legal do paciente, bem como a autoridade sanitaria responsavel, no prazo
maximo de vinte e quatro horas da data da ocorréncia.

Art. 11. Pesquisas cientificas para fins diagndsticos ou terapéuticos nao poderao
ser realizadas sem o consentimento expresso do paciente, ou de seu representante legal, e sem
a devida comunicacgdo aos conselhos profissionais competentes e ao Conselho Nacional de
Saude.

Art. 12. O Conselho Nacional de Saide, no @mbito de sua atuacdo, criard
comissdo nacional para acompanhar a implementacdo desta Lei.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia, 6 de abril de 2001; 180° da Independéncia e 113° da Republica.
FERNANDO HENRIQUE CARDOSO

José Gregori

José Serra
Roberto Brant

FIM DO DOCUMENTO
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