Projeto de Lei n° /2011.
(do Sr. Jose Guimaraes)

Proibe a utilizagdo do corante Amarelo
Tartrazina na industria farmacéutica, cosmética
e alimenticia e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° — Fica proibida a utilizacdo do corante conhecido como Amarelo Tartrazina, na
inddstria farmacéutica, cosmética e alimenticia.

Art. 2° — As industrias terdo prazo de um ano para se adequarem, a partir da data da
publicacdo desta lei.

Art. 3° — Esta lei entra em vigor na data da sua publicacdo, revogadas as disposicfes em
contréario.

Justificativa

Os aditivos quimicos, notadamente os corantes, sdo largamente utilizados em medicamentos,
produtos de beleza e em alimentos processados.

Nos alimentos, os aditivos, naturais ou sintéticos, ddo cor, sabor, aroma, consisténcia, além de
assegurarem a sua durabilidade. S&o os adocantes, corantes, conservantes, espessantes,
antioxidantes, estabilizantes, homogeneizantes e emulsificantes. Todos eles devem ser
obrigatoriamente identificados nos rétulos dos produtos.

No caso dos corantes artificiais, além da identificacdo obrigatdria, ha uma restricdo importante e
que nem sempre é obedecida: a quantidade de corantes ndo pode ser superior a trés (03) por
produto. Entretanto ndo é raro encontrar alimentos para criangas com seis (06) corantes diferentes.
Sobre o Amarelo Tartrazina, uma resolucdo da Anvisa (cOpia anexa) determina que o consumidor
seja alertado da sua presenca, mas o0 aviso vale somente para medicamentos, deixando de fora os
alimentos e cosméticos.

A questdo do uso de corantes em medicamentos, cosméticos e alimentos, vem sendo tratado no
ambito da defesa do consumidor quando, na verdade, deve-se observar do ponto de vista da saude,
considerando que produtos artificiais vem se mostrando cada vez mais nocivos, ndo pelo seu uso em
si, posto que sdo objeto de estudo, normatizacéo e fiscalizacdo pelo Poder Publico, mas pelo seu uso
cumulativo. A Anvisa, baseada em estudos bem fundamentados, determina os limites quantitativos
dos aditivos quimicos para cada produto, com base nos valores recomendados para 0 consumo
diario. Ocorre que ndo é possivel limitar o acesso dos consumidores aos produtos, pelo que é



possivel e previsivel, por exemplo, que uma crianga possa consumir num unico dia, biscoitos
recheados, iogurtes, refrigerantes e gelatina. Se cada produto observar rigorosamente o limite da
adicdo de corantes, essa crianga consumira cinco vezes os valores recomendados, 0 que certamente
a colocard em situacdo de risco, considerando que estes alimentos, entre outros, fazem parte da
rotina alimentar no Brasil.

Note-se que esta pequena ilustracdo considera industrias que cumprem rigorosamente as resolucdes
da Anvisa.

O IDEC realizou pesquisa sobre os corantes em medicamentos (cOpia anexa), onde fica
demonstrado claramente o seu potencial para causar prejuizos a saude da populagédo. Trata-se de
grande carga de quimica embarcada em produtos criados para resolver ou atenuar problemas de
salde. Registre-se que a acdo dos corantes ndo se inclui em eventuais reacdes adversas provocadas
por nenhum medicamento.

A seguir, um fragmento da pesquisa do IDEC, que relaciona os principais corantes, seus efeitos e
onde o seu uso foi proibido:

Corante: Amarelo crepusculo

Pode provocar: Reacfes anafilactoides, angioedema, choque anafilatico, vasculite e purpura.
Reacdo cruzada com paracetamol, acido acetilsalicilico, benzoato de sddio (conservante) e outros
corantes azoicos como a tartrazina. Pode provocar hiperatividade em criangas quando associado ao
benzoato de sodio. Banido na Finlandia e Noruega.

Corante: Amarelo quinolina
Pode provocar: Suspeito de causar hiperatividade em criancas quando associado ao benzoato de
sodio.

Corante: Amarelo tartrazina

Pode provocar: Reacdes alérgicas como asma, bronquite, rinite, nausea, broncoespasmo,
urticaria, eczema, dor de cabeca, eosinofilia e inibicdo da agregacdo plaquetaria a semelhanca
dos salicilatos. Insénia em criancas associada a falta de concentracéo e impulsividade. Reacédo
alérgica cruzada com salicilatos (acido acetilsalisilico), hipercinesia em pacientes hiperativos.
Pode provocar hiperatividade em criancas guando associado ao benzoato de sédio. No Brasil,
nos EUA e na Inglaterra seu uso deve ser indicado nos rétulos. (grifo nosso).

Corante: Azul brilhante
Pode provocar: Irritacbes cutneas e constricdo brdonquica, quando associado a outros corantes.
Banido na Alemanha, Austria, Franca, Bélgica, Noruega, Suécia e Suica.

Corante: Vermelho 40
Pode provocar: Pode provocar hiperatividade em criangas quando associado ao benzoato de sodio.
Banido na Alemanha, Austria, Franca, Bélgica, Dinamarca, Suécia e Suiga.

Corante: Vermelho ponceau 4R
Pode provocar: Relacionado a anemia e doencas renais, associado a falta de concentracdo e
impulsividade e pode provocar hiperatividade em criancas quando associado ao benzoato de sédio.
Banido nos EUA e na Finlandia.

Corante: Vermelho eritrosina
Pode provocar: Suspeito de causar cancer de tireoide em ratos. Banido nos EUA e na Noruega.

Corante: Vermelho bordeaux (mistura de amaranto e azul brilhante)



Pode provocar: Crises asmaticas e eczemas. Banido nos EUA, na Austria, Noruega e Russia.

E importante considerar o fato de que existem alternativas saudaveis ao Amarelo Tartrazina. Ja
estdo disponiveis no mercado brasileiro e a precos acessiveis, produtos com corantes naturais a
partir do urucum e da beterraba, por exemplo.

Considerando o exposto, justifica-se o presente projeto de lei.

Sala das Sessdes, em de de 2011.

Deputado José Guimaraes



