PROJETO DE LEI /2010
(Do Sr. MILTON MONTI)

Dispbe sobre a regulamentacéo da profisséo
de Terapeuta Ocupacional e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O exercicio da profissdo de Terapeuta Ocupacional regulamentada
pelo Decreto — Lei n° 938, de 13 de outubro de 1969 passa a ser
regulamentada e ditada pela presente lei.

Art. 2°. O Terapeuta Ocupacional é profissional da area da saude de nivel
superior, que tem como competéncia a promogdo, a prevencdo e a
reabilitacdo da salude da pessoa em seus Varios estagios da vida e nos varios
contextos e niveis do dominio da saude e do bem-estar. Portanto, compete
ao Terapeuta Ocupacional realizar avaliacdo; diagnostico terapéutico
ocupacional (diagnéstico de desempenho ocupacional); e a prescricdo de
tratamento (cuidado) terapéutico ocupacional necessario, sejam eles
motivados por limitacbes na execucdo de atividades e/ou restricbes na
participacdo da pessoa nos dominios supra-referidos.

S&o razbes para o0 exercicio da competéncia do terapeuta ocupacional
anteriormente assinalada: incapacidades fisicas, mentais, sensoriais,
percepto-cognitivas e psicossociais, circunscritas pela propria natureza da
pessoa, em razdo de fatores ambientais cuja auséncia ou presenca limitam
ou provocam as referidas incapacidades; ou pela conjuncao dos dois fatores:
1 - As dificuldades interpostas pela propria natureza da pessoa; 2 - As
dificuldades interpostas pelas barreiras ambientais e/ou sociais; conforme a
Classificacdo Internacional de Funcionalidades e Incapacidades e suas
alteracdes - Organizacdo Mundial da Saude.

Art. 3°. S&0 meios instrumentais para o exercicio das competéncias do
terapeuta ocupacional o rol de procedimentos de Terapia Ocupacional,
registrado no 2° Cartério de Titulos e Documentos do Recife/PE e publicados
no Diario Oficial da Unido n°. 141, Ano CXLIV, Secéo 3, paginas 91 e 92, em
24 de julho de 2007 e suas alteracdes, entre os quais, destacam-se: 1 —
Aplicar Testes de Desempenho Ocupacional Padronizados ou néo; 2 - Avaliar
o Desempenho Ocupacional e seus Componentes; 3 — Prescrever e aplicar
atividades terapéuticas ocupacionais facilitadoras, visando estimular, educar,
treinar e/ou resgatar o dominio da pessoa sobre os referidos Componentes
Ocupacionais; 4 — Realizar adequagdo ambiental, se necessario, por meio de
meétodos, técnicas e abordagens especificas; 5 — Prescrever, confeccionar,



ajustar e treinar o uso de orteses e outros dispositivos e realizar preparacao
pré-protética. 6 — Promover a Reabilitacdo Baseada na Comunidade
conforme orientagdo da Organiza¢cdo Mundial da Saude e suas alteracdes.
Compete, ainda, ao Terapeuta Ocupacional, no ambito de sua especificidade
e atuacao:

Paragrafo 1°. Desenvolver atividades relacionadas a Ergonomia e Saude do
Trabalhador, planejamento ergondmico de empresas; readaptacao
profissional; treino para atividades laborativas; reducdo do stress funcional,
suas consequéncias e outros procedimentos relacionados;

Paragrafo 2°. Orientar familias, cuidadores, oficineiros e profissionais de
saude;

Paragrafo 3°. Realizar consultoria, supervisdo, assessoria, apoio, auditoria,
emitir laudos e pareceres e, ainda, participar como perito ou assistente,
conforme dispde o Codigo de Processo Civil Brasileiro.

Paragrafo 4°. Exercer o magistério nas disciplinas de formagéo basica ou
profissional, de nivel superior e supervisionar profissionais e alunos em
trabalhos técnicos e praticos.

Paragrafo 5°. - Dirigir servicos em o6rgaos e estabelecimentos publicos ou
particulares, ou assessora-los tecnicamente.

Artigo 4°. S&o contextos de exercicio das competéncias do Terapeuta
Ocupacional, entre outros: 1 — Os Servigos de Saude Publicos e Privados nos
varios niveis de complexidade de atencdo a saude e em conformidade com a
Lei 8.080/90 (Sistema Unico de Salde); 2 - Os Servicos Publicos e Privados
de Assisténcia Social, conforme a LOAS (Lei Organica de Assisténcia Social
— Lei 8.742/93); Os Servigos Publicos e Privados de Educacédo, conforme a
LDB (Lei de Diretrizes de Base da Educacdo — Lei 9.394/96); 3 — Justica e
Cidadania e; 4 — Como profissional do rol das profissdes liberais, em clinicas
e consultorios particulares

Art. 5°. Poderdo exercer os atos privativos da profissdo de Terapeuta
Ocupacional no Pais:

| - profissionais diplomados em IES devidamente reconhecidas pelo
MEC e nos casos de diplomados por escolas estrangeiras se estes
obtiverem a revalidacdo de seus diplomas por Instituicbes publicas
brasileiras devidamente credenciadas para tal, atendendo os critérios
de nivelamento superior entre o Brasil e o pais solicitante.

Il - diplomados por escolas estrangeiras reconhecidas pelas leis de
seu pais e que revalidarem seus diplomas de acordo com a legislacéo
em vigor.

lIl - O livre exercicio da profissédo de Terapeuta Ocupacional em todo
territério nacional, somente é permitido ao portador de Carteira
Profissional expedida por o6rgdo competente de fiscalizacdo e

regulamentacao desta profissao.

Art. 6°. A jornada de trabalho dos Terapeutas Ocupacionais ndo excedera 30



(trinta) horas semanais, conforme determina a Lei Federal n° 8.856, publicada
no Diario Oficial da Unido, secdo 1, Atos do Poder Legislativo, de 02 de
margo de 1994.

| — O terapeuta ocupacional como profissional da saude deve ser
assegurado das leis que regem os demais profissionais da area no
gue diz respeito a insalubridade e risco social.

Art. 7°. As pessoas juridicas de direito publico ou privado, com fins lucrativos
ou filantrépicos, ou entes com personalidade juridica e com funcdo delegada
para exercer atividade tipica de Estado, sO poderdo manter as atividades
enunciadas no art 5°. da presente Lei com a comprovacdo de vinculo e
participacdo efetiva de profissional habilitado e registrado no érgao regulador
e fiscalizador da profissdo em tela.

Art. 7° O exercicio da profissdo de Terapeuta Ocupacional sem o devido
registro no orgao regulador e fiscalizador da profissdo caracteriza exercicio
ilegal da profissao.

Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Justificacéo

A profissdo de Terapeuta Ocupacional foi regulamentada pelo Decreto-Lei 938, de
13 de outubro de 1969, e, no mesmo diploma legal, foi regulamentada a profissao
de Fisioterapeuta.

Durante os 40 anos que, desde entdo, se passaram, a Terapia Ocupacional, no
Brasil, ganhou espacos e se estruturou concreta e significativamente na area da
Saude, atualmente, a acdo do Terapeuta Ocupacional e imprescindivel nos
tratamentos de pacientes de todas as idades, cujas habilidades fisicas e mentais
ou emocionais encontram-se debilitadas. A profissdo nesse processo de
desenvolvimento representou e representa uma resposta a solicitudes da
sociedade e, em razao disto, foi e continua sendo incorporada as Politicas Publicas
de Saude nas esferas Federal, Estaduais e Municipais e participando, também, da
constante modernizacdo do Sistema Unico de Saude. Por outro lado a Terapia
Ocupacional expandiu-se e ultrapassou 0s contornos da area especifica da Saude
projetando sua aplicagcdo na esfera das relagbes sociais. A Terapia Ocupacional
Social ja se encontra inserida, por exemplo, em escolas, creches e presidios. De
outro modo, do conjunto de servigcos e acBes que compdem as Politicas Publicas
de Bem Estar Social.

E evidente que as diversas profissées se diferenciam n&o apenas pelas atividades
gue seus membros exercem na sociedade. O conhecimento especializado, o
controle sobre determinada area do saber e a absorcdo dos profissionais no



mercado de trabalho constituem elementos essenciais para a organizacdo e
consolidagdo de uma categoria, posicionando-a no ambito na competicao
interprofissional e garantindo-lhe a identidade como profisséo.

Assim acontece com a Terapia Ocupacional, como veremos. Em finais da década
passada, existiam, distribuidos por todo Brasil, 17 cursos superiores de Terapia
Ocupacional ja reconhecidos e varios outros em processo de abertura. Nao apenas
registrou-se o consideravel aumento dos egressos das escolas superiores na area,
como também cresceu sensivelmente a frequéncia a cursos de poés-graduacao
nessa especialidade técnica.

Significativo foi, ainda, o numero de profissionais que se doutoraram nesse ramo
profissional. Hoje a atividade académica em Terapia Ocupacional se firma e se
consolida cada vez mais, através do crescente numero de especialistas que se
dedicam exclusivamente aos trabalhos relativos ao ensino, extenséo e a pesquisa.

Trata-se de uma profissdo que acolhe o corpo “ferido” e as suas solicitudes;
estuda e analisa as escolhas ocupacionais e as decisfes daqueles que sofrem;
recupera a saude e o bem-estar das pessoas. A Terapia Ocupacional compreende
gue o corpo humano é, sobretudo, um corpo ocupacional e afirma que o mesmo,
sob qualquer condicdo de saude ou relacionada a saude, pode dela se valer para
restabelecer suas atividades e participagdo no amago da sociedade. Senéo
vejamos! A atividade de escovar os dentes, por exemplo, pode parecer, aos olhos
daquele que possui as condi¢des para realiza-la, uma tarefa simples, todavia, para
um corpo que sofre significa, sem davida, uma interdicdo, uma desnaturacdo da
realidade pessoal, uma desintegracdo do cotidiano e porque ndo afirmar um
appartaid social e funcional.

A profissdo no Brasil nesses quarenta anos amealhou uma substancial sabedoria
para discernir quando um conjunto de tarefas, atividades e/ou ocupacfes podem
ser estranhas a natureza do cliente ou, ao contrario, capazes de afastar o seu
sofrimento. Dessa forma, edificou teorias e procedimentos técnicos que suportam a
possibilidade de diagnosticar, “desenhar”, propor, pré-escrever e pré-dizer

ocupacOes que resultem em maior autenticidade e sentido a “peregrinacéo”
daqueles que sofrem.

Assim, honrosamente a Terapia Ocupacional vai ao encontro desse clamor social
e coloca em pratica todos esses conhecimentos nas ruas, nas pracas, nos asilos,
nas prisdes, nas casas transitorias, nas empresas, nos centros comunitarios, nas
clinicas, nos ambulatérios, nos hospitais etc. e dessa forma preenche,
silenciosamente, de autenticidade, saude e bem-estar a vida das pessoas.

Essa peregrinacédo histoérica forjou no perfil desse profissional a tenacidade férril de
resistir ao desanimo assim como resistem aqueles para os quais se dirigem o0s
seus conhecimentos, esforcos e cuidados. Em razao disto a Terapia Ocupacional
segue salvando vidas da auséncia de sentido (0o corpo sem significado), da



auséncia de afetividade e hospitalidade nos hospitais (o corpo forasteiro), da
auséncia ao direito de um fim digno (o finar continente do corpo ocupacional), da
impessoalidade da classificagdo das doencas (0 corpo numerado), da soliddo nos
asilos e exilios (o corpo solitario, abandonado e sujeitado), do envelhecimento (o
corpo cadente), da condenacédo social (o corpo penalizado), e de tantos modos de
interpretar a vida corporea além da bioldgica, isto é, o corpo humano além dos
estigmas interpostos

Assim, entendendo que a profissdo de Terapeuta Ocupacional tem identidade bem
definida no contexto social e mercadolégico brasileiro, que possui seus proprios
meétodos, suas técnicas, suas atividades e seus fins, torna-se imperativo rever a Lei
gue a regulamentou, a fim de tornar tal legislacdo mais objetiva, mais moderna e
em consonancia com as exigéncias de um Pais que busca inserir-se num mundo
cada vez mais competitivo e globalizado.

Nessa esteira de entendimento, a presente iniciativa propde o desmembramento da
regulamentacdo da profissdo de Terapeuta Ocupacional da de Fisioterapeuta, de
qgue resultardo indubitavelmente, beneficios a todos os trabalhadores que militam
em ambas as areas.

Essas sdo as razodes pela quais peco o apoio dos ilustres pares desta Casa na
aprovacao do presente Projeto de Lei.

Sala das sessbes em de de 2010



