PROJETO DE LEIN® |, DE 2007
(Do Sr. Edson Aparecido)

Dispbe sobre a regulamentagéo das
atividades dos profissionais de Ydga.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Considera-se YoOga, para os fins desta Lei,
qualquer metodologia estritamente pratica que conduza ao samadhi (estado de
hiperconsciéncia).

Paragrafo Unico: Os dispositivos desta Lei aplicam-se
aos profissionais de YoOga, independentemente da grafia ou pronuncia para
este nome.

Art. 2°- Compete aos Profissionais de Ybga:

|. orientar praticas e ministrar cursos de Yodga, com
técnicas organicas, energéticas, emocionais e mentais
de maximizagdao do potencial humano visando ao
autoconhecimento, para isto utilizando meios que
implementem a melhoria da qualidade de vida e o
bem-estar fisico e mental;

Il. coordenar, planejar, programar,  supervisionar,
dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar
atividades, trabalhos, programas, planos e projetos
relacionados com o Yéga,



lll.prestar servicos de assessoria, consultoria, auditoria e
realizar treinamentos especializados de Yoga,

IV. participar de equipes multidisciplinares e
interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos
e pedagdgicos na area de Yéga.

Art. 3° As atividades profissionais de Yb6ga acima citadas
somente serdo desempenhadas por Mestres, Professores e Instrutores de
Ybga que comprovem sua aptidéo para essas tarefas através de:

|. certificado obtido em curso de Ybéga oficialmente
autorizado ou reconhecido ou;

Il. certificado de cursos de YoOga expedidos por
Universidades ou instituicbes de ensino superiores
oficiais ou particulares; ou;

lll. certificado de curso de Yoéga promovidos por
associacfes legalmente constituidas para capacitacdo
de profissionais de Yoga; ou;

IV. certificado de Profissionais de Ybdga expedido por
instituicbes de ensino estrangeiras, validados na forma
da legislacéo em vigor.

Paragrafo Unico - Aqueles que, até a data do inicio da
vigéncia desta Lei, tenham comprovadamente exercido atividades proprias dos
Profissionais de Ybga, poderdo continuar a desempenhé-las sem restricdes.

Art. 4° - Os dispositivos desta Lei ndo se aplicam as
praticas de Yoga realizadas em combinagdo com atividades de finalidade
religiosa, desde que sejam expressamente divulgadas dessa forma.

Art. 5°- Esta Lei entra em vigor na data de sua pu blicacao.



JUSTIFICACAO

Trata-se de matéria de enorme alcance social, ja que a
pratica do Y6ga vem se difundindo rapidamente pelo Brasil e pelo mundo como
forma eficaz de manter a saude fisica e mental de uma populacdo cada vez
mais submetida aos males do ritmo e das condicfes estressantes da vida
moderna.

Em razdo do exposto, solicitamos o apoio de nossos
nobres pares para a aprovacao da matéria.

Sala das Sessofes, em de de 2007.

Deputado Edson Aparecido
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