LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
COORDENAGCAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N° 8.234, DE 17 DE SETEMBRO DE 1991

Regulamenta a profissao de
Nutricionista e determina  outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta eneioisa a seguinte Lei:

Art. 1° A designacéo e o exercicio da profissadldeicionista, profissional
de saude, em qualquer de suas areas, sao privdtsgsortadores de diploma expedido
por escolas de graduacdo em nutricdo, oficiaioanhecidas, devidamente registrado
no 6rgdo competente do Ministério da Educacéo elaagente inscrito no Conselho
Regional de Nutricionistas da respectiva area a@cab profissional.

Paragrafo Unico.Os diplomas de cursos de equivalentes, expedidos po
escolas estrangeiras iguais ou assemelhadas reegdidados na forma da lei.

Art. 2° A carteira de identidade profissional, edat pelo Conselho
Regional de Nutricionistas da respectiva jurisdiggio para quaisquer efeitos, o
instrumento h&bil de identificacdo civil e de cooyagdo de habilitacdo profissional do
nutricionista, nos termos da Lei n°. 6.206, de @& de 1975, e da Lei n°. 6.583, de
20 de outubro de 1978.

Art. 3° S0 atividades privativas dos nutriciorssta

| - dire¢do, coordenacao e superviséo de cursgsadielacdo em nutrigcao;

Il - planejamento, organizacao, direcdo, supervis@valiacdo de servicos
de alimentacg&o e nutricao;

[l - planejamento, coordenacdo, supervisdo e ayati de estudos
dietéticos;

IV - ensino das matérias profissionais dos curgogrdduacao em nutricao;

V - ensino das disciplinas de nutricdo e alimerdgag®s cursos de
graduacédo da area de saude e outras afins;

VI - auditoria, consultoria e assessoria em nutrigdietética,;

VIl - assisténcia e educacao nutricional e coldtidies ou individuos, sadios
ou enfermos, em instituicdbes publicas e privadasme consultério de nutricdo e
dietética;

VIII - assisténcia dietoterapica hospitalar, amtarial e a nivel de
consultérios de nutricho e dietética, prescrevenganejando, analisando,
supervisionando e avaliando dietas para enfermos.

Art. 4° Atribuem-se, também, aos nutricionistassaguintes atividades,
desde que relacionadas com alimentacao e nutrigaarmas:

| - elaboracao de informes técnico-cientifico;
Il - gerenciamento de projetos de desenvolvimertprddutos alimenticios;
lll - assisténcia e treinamento especializado emeaitacdo e nutricao;
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IV - controle de qualidade de géneros e produioseaiticios;

V - atuacdo em marketing na area de alimentacarigao;

VI - estudos e trabalhos experimentais em alimé@atacnutricao;

VII - prescri¢cdo de suplementos nutricionais, neé@ges a complementacao
da dieta;

VIl - solicitacdo de exames laboratoriais necdesaao acompanhamento
dietoterapico;

IX - participacdo em inspec¢des sanitarias relativaBmentos;

X - analises relativas ao processamento de prodaimenticios
industrializados;

Xl - participacdo em projetos de equipamentos esilies na area de
alimentagé&o e nutrigéo.

Paragrafo Unico.E obrigatéria a participagdo de nutricionistas emiges
multidisciplinares, criadas por entidades publmaparticulares e destinadas a planejar,
coordenar, supervisionar, implementar, executavadiaa politicas, programas, cursos
nos diversos niveis, pesquisas ou eventos de qrahgiureza, direta ou indiretamente
relacionados com alimentacéo e nutricdo, bem col@oorar e revisar legislagao e
codigos proprios desta area.

Art. 5° A fiscalizacdo do exercicio da profissdo Migricionista compete
aos Conselhos Federal e Regionais de Nutricionisea$orma da Lei n°. 6.583, de 20
de outubro de 1978, ressalvadas as atividadesiaetmias ao ensino, adstritas a
legislac&o educacional propria.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de suaigagdio.

Art. 7° Revogam-se as disposi¢cdes em contraricesgacial a Lei n°. 5.276,
de 24 de abril de 1967.

Brasilia, 17 de setembro de 1991; 170° da Indepenmiée 103° da
Republica.

FERNANDO COLLOR
Antonio Magri
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DECRETO-LEI N°5.452, DE 1° DE MAIO DE 1943

Aprova a Consolidacdo das Leis do
Trabalho.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, usando da atribuicio que lhe
confere o art. 180 da constituicéo,

DECRETA:

TITULO Il
DAS NORMAS GERAIS DE TUTELA DO TRABALHO

CAPITULO V
DA SEGURANCA E DA MEDICINA DO TRABALHO
(Capitulo com redacado dada pela Lei n°® 6.514, d&22977)

Secao Xl
Das Atividades Insalubres ou Perigosas
(Vide art. 7°, XXIIl da Constituicdo Federal de 838

Art. 189. Seréo consideradas atividades ou opesag@salubres aquelas
que, por sua natureza, condicdes ou métodos dallicalexponham os empregados a
agentes nocivos a saude, acima dos limites dditalier fixados em razdo da natureza e
da intensidade do agente e do tempo de exposicaseas efeitogArtigo com redacao
dada pela Lei n® 6.514, de 22/12/1977)

Art. 190. O Ministério do Trabalho aprovard o guwadas atividades e
operacdes insalubres e adotard normas sobre awiowitde caracterizacdo da
insalubridade, os limites de tolerancia aos ageaggsssivos, meios de protecdo e o
tempo maximo de exposi¢cdo do empregado a esseeagen

Paragrafo Unico. As normas referidas neste artigtuirdo medidas de
protecdo do organismo do trabalhador nas operam@egproduzem aerodispersoéides
toxicos, irritantes, alergénicos ou incémod@sitigo com redacdo dada pela Lei n°
6.514, de 22/12/1977)

Art. 191. A eliminacao ou a neutralizacao da inlsatiade ocorrera:

| - com a adocdo de medidas que conservem o araldentrabalho dentro
dos limites de tolerancia,

Il - com a utilizacdo de equipamentos de protegdividual ao trabalhador,
que diminuam a intensidade do agente agressivoi@$ de tolerancia.

Paragrafo Unico. Cabera as Delegacias Regionaigatmlho, comprovada
a insalubridade, notificar as empresas, estipulgm@zos para sua eliminacdo ou
neutralizacédo, na forma deste artiglrtigo com redacédo dada pela Lei n°® 6.514, de
22/12/1977)
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Art. 192. O exercicio de trabalho em condi¢beslinwes, acima dos
limites de tolerancia estabelecidos pelo MinistéiooTrabalho, assegura a percepcao de
adicional respectivamente de 40% (quarenta poio§eR0% (vinte por cento) e 10%
(dez por cento) do salario minimo da regido, segusel classifiquem nos graus
méaximo, meédio e minimd@Artigo com redacdo dada pela Lei n°® 6.514, de 22Q77)

Art. 193. Sé&o consideradas atividades ou operguéegosas, na forma da
regulamentacéo aprovada pelo Ministério do Trahaljaelas que, por sua natureza ou
métodos de trabalho, impliquem o contato permanemte inflamaveis ou explosivos
em condicdes de risco acentuado.

8§ 1° O trabalho em condi¢des de periculosidadegasa ao empregado um
adicional de 30% (trinta por cento) sobre o saldam os acréscimos resultantes de
gratificagbes, prémios ou participacdes nos ludeoempresa.

§ 2° O empregado podera optar pelo adicional delubhsdade que
porventura Ihe seja devid@\rtigo com redacéo dada pela Lei n® 6.514, de 2/A4477)

Art. 194. O direito do empregado ao adicional dsalubridade ou de
periculosidade cessard com a eliminacao do ristmaaude ou integridade fisica, nos
termos desta Secdo e das normas expedidas pelstdviimido TrabalhofArtigo com
redacdo dada pela Lei n® 6.514, de 22/12/1977)

Art. 195. A caracterizacdo e a classificacdo dsalubridade e da
periculosidade, segundo as normas do MinistérioTdabalho, far-se-do através de
pericia a cargo de Médico do Trabalho ou Engenh@aoTlrabalho, registrado no
Ministério do Trabalho.

§ 1° E facultado as empresas e aos sindicatosatiegorias profissionais
interessadas requererem ao Ministério do Trabalhoealizacdo de pericia em
estabelecimento ou setor deste, com 0 objetivadecterizar ou delimitar as atividades
insalubres ou perigosas.

§ 2° Arguida em juizo insalubridade ou periculadel seja por empregado,
seja por Sindicato em favor de grupo de associadjpsz designara perito habilitado na
forma deste artigo, e, onde ndo houver, requisipgrécia ao 6rgdo competente do
Ministério do Trabalho.

§ 3° O disposto nos paragrafos anteriores ndagiogj a acao fiscalizadora
do Ministério do Trabalho, nem a realizaggoofficioda pericia(Artigo com redacao
dada pela Lei n® 6.514, de 22/12/1977)

Art. 196. Os efeitos pecuniérios decorrentes dbalho em condi¢Bes de
insalubridade ou periculosidade seréo devidos tacadia data de inclusdo da respectiva
atividade nos quadros aprovados pelo Ministérid@balho, respeitadas as normas do
art. 11.(Artigo com redacédo dada pela Lei n°® 6.514, de 22477)

Art. 197. Os materiais e substancias empregadamipolados ou
transportados nos locais de trabalho, quando pErsg@u nocivos a saude, devem
conter, no rotulo, sua composicao, recomendacossctaro imediato e o simbolo de
perigo correspondente, segundo a padronizacaoauienal.

Paragrafo unico. Os estabelecimentos que mantenaamatividades
previstas neste artigo afixardo, nos setores dmltra atingidos, avisos ou cartazes,
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com adverténcia quanto aos materiais e substapeiagosos ou nocivos a saude.
(Artigo com redacéo dada pela Lei n® 6.514, de 2/A4477)

Secao XIV
Da Prevencéo da Fadiga

Art. 198. E de 60 (sessenta) quilogramas 0 pesginmoa que um
empregado pode remover individualmente, ressalvammsdisposicoes especiais
relativas ao trabalho do menor e da mulher.

Paragrafo Unico. Ndo esta compreendida na proibi&ste artigo a
remocao de material feita por impulsdo ou tracadeatpnetes sobre trilhos, carros de
mAao ou quaisquer outros aparelhos mecanicos, podemdinistério do Trabalho, em
tais casos, fixar limites diversos, que evitem regxigidos do empregado servicos
superiores as suas for¢éartigo com redacdo dada pela Lei n® 6.514, de 2/2[77)




