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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 8.808-A, DE 2017

(Do Senado Federal)

PLS n° 351/2016
Oficio n° 1.072/2017 - SF

Institui o Dia Nacional de Conscientizacdo e Enfrentamento a
Fibromialgia; tendo parecer da Comissao de Seguridade Social e Familia,
pela aprovacao deste e do de n° 6295/16, apensado, com substitutivo
(relator: DEP. DIEGO GARCIA).

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)
APENSE-SE A ESTE A(O)PL-6295/2016.

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 11

SUMARIO
| - Projeto inicial

Il - Projeto apensado: 6295/16

[Il - Na Comisséao de Seguridade Social e Familia:
- Parecer do relator
- Substitutivo oferecido pelo relator
- Parecer da Comissao
- Substitutivo adotado pela Comissao
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° E instituido o Dia Nacional de Conscientizacdo e Enfrentamento a
Fibromialgia, a ser celebrado, anualmente, no dia 12 de maio.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Senado Federal, em 5 de outubro de 2017.

Senador Eunicio Oliveira
Presidente do Senado Federal

PROJETO DE LEI N.° 6.295, DE 2016

(Do Sr. Alan Rick)

Institui o Dia da Fibromialgia.

DESPACHO:
APENSE-SE AO PL 8.808/2017

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Dia da Fibromialgia a ser comemorado
anualmente em 12 de maio, com o objetivo de conscientiza¢cdo da populagéo sobre a
doenca.

Art. 2° Na semana em que incidir o dia 12 de maio, em cada ano,
o Ministério da Saude desenvolvera, em todo o territério nacional, campanhas
educativas e de esclarecimento a populacdo e aos profissionais de saude sobre a
Fibromialgia, seus sinais e sintomas e formas de melhorar a qualidade de vida dos
doentes.

Art. 3° As unidades integrantes do Sistema Unico de Salde —
SUS - promoveréo atividades e campanhas consoante o disposto no artigo anterior.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO
A Fibromialgia é uma sindrome dolorosa cronica sem
inflamacé&o, caracterizada por “dores no corpo”, fadiga e alteragbes no sono. Sua

causa € desconhecida, mas esta relacionada a diminuicdo da concentracdo de
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serotonina, levando a que o cérebro dos pacientes com esta doenca perca a

capacidade de regular a dor.

Quando acometido dessa doenca, 0 paciente sente "dores no
corpo inteiro", além de apresentar a fadiga e distarbios do sono. Mesmo dormindo um
namero de horas muitas vezes considerado “normal”, o paciente queixa-se de acordar
cansado e com muitas dores, como “se tivesse levado uma surra” ("sono nao

reparador”).

A depressdo esta presente em 50% dos pacientes com
fibromialgia. Isto quer dizer duas coisas: 1) a depressao € comum nestes pacientes e

2) nem todo paciente com fibromialgia tem depresséao.

Por muito tempo pensou-se que a fibromialgia era uma
“depressdo mascarada”. Hoje, sabe-se que a dor da fibromialgia é real e ndo se deve
pensar que o paciente esta manifestando um problema psicolégico através da dor.

Por outro lado, ndo se pode deixar a depressédo de lado ao
avaliar um paciente com fibromialgia. A depressao, por si s6, piora 0 sono, aumenta a

fadiga, diminui a disposicdo para o exercicio e aumenta a sensibilidade do corpo.

Estes pacientes queixam-se ainda de "formigamento"
principalmente nas maos, nos pés e no meio das costas; de alteracdes no
funcionamento do intestino que muitas vezes "esta preso” e em outras apresenta
diarréia (sindrome do colon irrithvel), enxaqueca, vertigem, taquicardia, alteracdes do

humor e distlrbios da meméria.

Calcula-se que a doenca atinja 3% das mulheres e 0,5% dos
homens adultos nos Estados Unidos da América. No Brasil, estima-se que os nUmeros

sejam semelhantes, o que daria mais de 4 milh6es de pacientes.

A Fibromialgia é uma doenca predominantemente feminina, a

proporcao € de 10 mulheres para um homem. Manifesta-se em qualquer idade.

Como a doenga néo causa deformidades ou sinais inflamatorios
evidentes como calor ou edema, amigos e familiares “dizem que os pacientes ndo tém

nada e estao inventando”.
A situacdo complica-se, pois sédo atendidas por muitos médicos,

que, mal informados, nao identificam a doenca e dizem que o problema é de origem

psicoldgica.

Coordenacédo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 8808-A/2017



Pela sua magnitude, transcendéncia e por representar uma
importante causa de perda de capacidade laboral, a Fibromialgia merece ter um dia e
um periodo do ano dedicado a divulgacdo e esclarecimento da populagdo e dos

profissionais com vistas a que nao seja sub diagnosticada e ndo devidamente tratada.

Propomos, assim, que o dia 12 de maio, data ja
internacionalmente consagrada, seja dedicado aos desideratos contidos nesta
proposicgao.

Isto posto esperamos contar com 0 apoio de nossos ilustres
Pares em ambas as Casas do Congresso Nacional com vistas a aprovacéo de matéria

tdo relevante.

Sala das Sessofes, em 11 de outubro de 2016.

Deputado ALAN RICK

COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA
| - RELATORIO

O projeto de lei em comento, ja aprovado pelo Senado Federal, institui
o Dia Nacional de Conscientizacdo e Enfrentamento a Fibromialgia, a ser

celebrado anualmente em 12 de maio.

Tramita conjuntamente o Projeto de Lei n° 6.295, de 2016, de
semelhante propdésito, que prevé que anualmente na semana que abranger o dia 12
de maio Ministério da Satde e unidades integrantes do Sistema Unico de Salde —
SUS desenvolvam em todo o territério nacional campanhas educativas e de
esclarecimento a populacéo e aos profissionais de saude sobre a Fibromialgia, seus

sinais e sintomas e formas de melhorar a qualidade de vida dos doentes.

Na justificacdo, o autor esclarece que a fibromialgia causa intensa dor
e atinge grande numero de pacientes, porém devido a escassez de sinais objetivos
deixa de ser diagnosticada por quem nao a conheca adequadamente. A data proposta

de 12 de maio ja é, segundo afirma, internacionalmente consagrada.

As proposi¢fes tramitam em regime ordinario e sujeitas a apreciacao
conclusiva pelas Comissdes. Foram distribuidas, para exame de meérito, somente a
Comissédo de Seguridade Social e Familia, indo a seguir para a Comissao de

Constituicdo e Justica e de Cidadania. No prazo regimental ndo foram oferecidas
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emendas.

II-VOTO DO RELATOR

Ja é no dia 12 de maio que se comemora o Dia Internacional da
Enfermagem. Foi em 12 de maio do ano de 1820 que nasceu a nunca suficientemente
lembrada Florence Nightingale, enfermeira britdnica que se notabilizou pelo
tratamento dispensado a combatentes feridos durante a Guerra da Crimeia e que é

universalmente reconhecida como a fundadora da enfermagem moderna.

A mesma data, e pelo mesmo motivo, € utilizada internacionalmente
para marcar a conscientizacao sobre a fibromialgia. Florence Nightingale foi também,
malfadadamente, a primeira pessoa conhecida a padecer de fibromialgia. Durante boa
parte de sua valorosa vida, sofreu dores em varias localizagbes do corpo, fadiga
cronica, tontura e outros sintomas que, sem diagndstico entdo, sdo hoje reconhecidos
como correspondentes ao quadro da doenca, ainda mal conhecida apesar de afetar

milhdes de brasileiros.

Ambos os projetos sdo meritérios, sendo que o principal acerta ao
denominar a data como “Dia Nacional de Conscientizacdo e Enfrentamento a
Fibromialgia”, e o apenso prevé atividades a serem desenvolvidas. Optamos por
redigir um substitutivo que une as qualidades de ambos, na forma do qual votamos
pela APROVACAO dos Projetos de Lei n° 8.808, de 2017, e n° 6.295, de 2016.

Sala da Comissao, em 22 de novembro de 2017.

Deputado DIEGO GARCIA
Relator

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 8.808, DE 2017
Apensado: Projeto de Lei n° 6.295, de 2016

Institui o Dia Nacional de Conscientizacéo e
Enfrentamento a Fibromialgia.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° E instituido o Dia Nacional de Conscientizacio e
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Enfrentamento a Fibromialgia, a ser comemorado anualmente em 12 de maio.

Art. 2° Na semana em que incidir o dia 12 de maio, em cada ano, 0
Ministério da Saude desenvolvera, em todo o territdrio nacional, conjuntamente com
as unidades integrantes do Sistema Unico de Satde — SUS, campanhas educativas e
de esclarecimento a populacdo e aos profissionais de saude sobre a Fibromialgia,

seus sinais e sintomas e formas de melhorar a qualidade de vida dos doentes.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala da Comissao, em 22 de novembro de 2017.

Deputado DIEGO GARCIA
Relator

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Seguridade Social e Familia, em reunido
ordinéria realizada hoje, aprovou unanimemente o Projeto de Lei n°® 8.808/2017, e do
PL 6295/2016, apensado, com substitutivo, nos termos do Parecer do Relator,
Deputado Diego Garcia.

Estiveram presentes os Senhores Deputados:

Juscelino Filho - Presidente, Odorico Monteiro, Saguas Moraes
e Miguel Lombardi - Vice-Presidentes, Adelson Barreto, Alan Rick, Antonio Brito, Assis
Carvalho, Benedita da Silva, Carmen Zanotto, Célio Silveira, Conceicdo Sampaio,
Dulce Miranda, Eduardo Barbosa, Felipe Bornier, Flavinho, Floriano Pesaro, Geovania
de S4&, Geraldo Resende, Hiran Goncalves, Jandira Feghali, Jean Wyllys, Joédo
Marcelo Souza, Jorge Solla, Laura Carneiro, Leandre, Mandetta, Norma Ayub, Osmar
Terra, Padre Jodo, Paulo Foletto, Pepe Vargas, Ricardo Barros, Rosangela Gomes,
Sérgio Reis, Sergio Vidigal, Zeca Cavalcanti, Zenaide Maia, Danilo Forte, Diego
Garcia, Fabio Reis, Flavia Morais, Gorete Pereira, Jodo Campos, Jorge Tadeu
Mudalen, Raimundo Gomes de Matos e Roberto Britto.

Sala da Comissao, em 25 de abril de 2018.

Deputado JUSCELINO FILHO
Presidente
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SUBSTITUTIVO ADOTADO
PROJETOS DE LEI N° 8.808, DE 2017, E 6.295, DE 2016

Institui o Dia Nacional de Conscientizacéo e
Enfrentamento a Fibromialgia.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° E instituido o Dia Nacional de Conscientizacido e
Enfrentamento & Fibromialgia, a ser comemorado anualmente em 12 de maio.

Art. 2° Na semana em que incidir o dia 12 de maio, em cada ano,
o Ministério da Saude desenvolvera, em todo o territorio nacional, conjuntamente com
as unidades integrantes do Sistema Unico de Satde — SUS, campanhas educativas e
de esclarecimento a populacdo e aos profissionais de saude sobre a Fibromialgia,
seus sinais e sintomas e formas de melhorar a qualidade de vida dos doentes.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Sala da Comisséo, em 25 de abril de 2018.

Deputado JUSCELINO FILHO
Presidente

FIM DO DOCUMENTO
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