AVULSO NAO
PUBLICADO
PROPOSICAO
DE PLENARIO

CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 1.234-B, DE 2007

(Do Sr. Eduardo Gomes)

Estabelece principios e diretrizes para as acfes voltadas para a
educacao nutricional e seguranca alimentar e nutricional da populacao e
da outras providéncias; tendo parecer: da Comissdo de Educacéo e
Cultura, pela aprovacédo, com emendas (relatora: DEP. NILMAR RUIZ);
da Comissdo de Seguridade Social e Familia, pela rejeicdo (relator:
DEP. DR. TALMIR); e da Comissédo de Financas e Tributacdo, pela ndo
implicacdo da matéria com aumento ou diminuicdo da receita ou da
despesa publicas, ndo cabendo pronunciamento quanto a adequacao
financeira e orcamentaria deste e das Emendas da Comissdo de
Educacéao e Cultura (relator: DEP. ILDERLEI CORDEIRO).

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

EDUCACAO E CULTURA

SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

FINANCAS E TRIBUTACAO (ART. 54, RICD)

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicdo Sujeita a Apreciagao do Plenario — Art. 24, Il, “g”

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5369
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO




SUMARIO
| - Projeto inicial

Il - Na Comisséao de Educacéo:
- Parecer da relatora
- Emendas oferecidas pela relatora (3)
- Parecer da Comisséo

lIl - Na Comissao de Seguridade Social e Familia:
- Parecer do relator
- Parecer da Comissao

IV - Na Comissao de Financas e Tributacao:
- Parecer do relator
- Parecer da Comissao

V - Projetos apensados: 6522/09, 6803/10, 6921/10, 7098/10, 1394/11, 3652/12,
3874/12, 5043/13, 5883/13, 6283/13, 6836/13, 7621/14, 437/15, 438/15,
735/15 e 2333/15

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - As acdes voltadas as questdes relativas a educacao nutricional e
seguranca alimentar e nutricional sdo consideradas um direito da populacédo e
seguirdo as diretrizes e o0s principios desta Lei.

Art. 2° - Todas as esferas de governo, implementardo, de forma
intersetorial e articulada, sobre a coordenacédo do Governo Federal, acdes voltadas
a educacdo nutricional e seguranca alimentar e nutricional da populacdo, conforme
0S seguintes principios.

| — igualdade e universalidade de acesso e atendimento;

Il — garantia da seguranca e da qualidade dos produtos e da prestacao de
servicos;

Il — assisténcia cientifica e técnica com profissionais especializados em
nutricao;

IV — processo informativo e educativo nutricional junto a populacéo;

Art. 3° - As acles previstas no artigo 1° terdo como objetivo geral a
promocdo, manutencdo e a recuperacado da saude e a prevencao de doencas da
populacdo, visando a busca de solugbes para necessidades nutricionais do ser
humano nas diferentes condicdes fisioldgicas e patologicas.

Art. 4° - Dar-se-a atencao prioritaria a populacéo infantojuvenil, as
gestantes, lactantes e aos idosos portadores de doencas cronicas nao
transmissiveis.
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Art. 5° - Para a conservagao do disposto nesta Lei, os programas voltados
a necessidade alimentar e nutricional da populacéo adotarédo as seguintes diretrizes:

| — incentivar a populacdo a praticas alimentares e estilos de vida
saudaveis;

Il — promover agdes de prevencgédo de disturbios nutrionais;

Il — estimular acdes intersetoriais que propiciem a captagcdo, o
abastecimento e o consumo de alimentos saudaveis;

IV — buscar induzir mudanca no comportamento alimentar do individuo
e/ou da familia através da educacdo em saude, visando prevenir a incidéncia ou
reduzir a prevaléncia da obesidade e de doencas cronicas nao transmissiveis;

V — facilitar o acesso fisico e econbmico aos alimentos nutricionalmente
recomendados;

VI — buscar mecanismos de troca de informagdes entre o conhecimento
cientifico e o popular;

VII — confeccionar material informativo e educativo para veiculacao pelos
meios de comunicacao;

VIl — identificar as principais caréncias nutricionais da populagcdo em
geral, com énfase as andlises das caréncias dos diversos segmentos sociais e
grupos biolégicos de risco e das questdes macroeconémicas e sociais;

IX — utilizar dados obtidos nas identificacdes, nas formulacdes de politicas
e projetos voltados a erradicacdo das caréncias e excessos alimentares e
nutricionais;

X — capacitar o consumidor para a analise e interpretacdo da rotulagem
nutricional e adequacéo do produto ao consumo;

Xl — incentivar a informacao pela rede varejista, do valor nutricional dos
alimentos;

XIl — incentivar o aleitamento materno;

Xl — manter bancos de leite;

XIV — estimular a vigilancia nutricional.

§ 1° Os Estados, Distrito Federal e Municipios encaminhardo ao Governo
Federal os dados nutricionais da populacdo e sobre as agbes e resultados com

programas referidos no caput, conforme modelo elaborado pelo Ministério
competente.
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8 2° O Governo Federal, agregard informacdes de diferentes niveis de
governo, para fazer diagnostico da situacdo nutricional da populacéo brasileira, com
fins de planejamento e avaliagdo dos efeitos de politicas e intervengbes nos
programas referidos no caput.

Art. 6° - O Ministério da Educacéao, incluird no parametro nacional de
ensino, nog¢des béasicas de educacdo nutricional como tema transversal e com
abordagem interdisciplinar, atendendo aos seguintes objetivos:

| — desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis;

Il — valorizar a alimentacdo saudavel desde a infancia;

Il - socializacdo do conhecimento sobre alimentos, processo de
alimentacao e dos riscos da ma alimentacéo;

IV — prevenir problemas nutricionais, desde a desnutricdo até a obesidade
e suas respectivas consequéncias;

V — despertar a importancia da alimentacdo e nutricdo adequadas como
elementos indispenséaveis a construcao da cidadania.

Art. 7° Os projetos voltados a questdo educacional deverdo abordar
dentre outros, 0s seguintes temas;

| — conhecimento e pratica de alimentacdo saudavel,

Il — hortas comunitarias, alimentos organicos e transgénicos;

[l = cozinha comunitaria;

IV — planejamento de cantina escolar;

V — suplementacdo nutricional as gestantes e lactantes;

VI — captacdo, armazenamento e provisdo de alimentos;

VII — cesta de alimentos;

VIII - banco de alimentos.

IX -desenvolver métodos e estratégias pedagdogicas em nutricao;
X - criacdo de material didatico e pedagdgico de nutrigao;

XI - capacitagéo de professores e nutricionistas.

Art. 8° - Para a garantia da execucao das acbes previstas nesta Lei, a

Unido efetuara a transferéncia de recursos financeiros aos Estados, Distrito Federal
e Municipios, quando necessarios para o seu fiel cumprimento.
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Art. 9° - O Ministério da Saude regulamentara a qualidade e o controle da
alimentacdo em cantinas para alunos da rede de ensino médio e fundamental,
publica e privada, devendo inclusive proibir o consumo de determinados tipos de
produtos, considerados inadequados a qualidade nutricional e a seguranca alimentar
das criancas e adolescentes.

Paragrafo Unico — Os 6rgdos de vigilancia sanitaria municipais, ficam
responsaveis pela aplicacdo, controle e fiscalizacdo do disposto no caput, podendo
inclusive criar outras limitacdbes ndo previstas em ambito nacional, conforme
necessidades locais.

Art. 10° - A capacitacdo de pessoal para o planejamento, coordenacgao e
avaliacdo de acdes devera constituir a base para o desenvolvimento do processo
continuo de articulacdo com os demais setores.

Art. 11° - Os Estados, Distrito Federal e Municipios poderéo criar planos
de alimentacdo e nutricdo através de lei especifica, que englobara as estratégias e
prioridades locais, em consonancia com 0s principios e diretrizes desta Lei.

Art. 12° Revogam-se todas as disposi¢coes em contrario.
Art. 13° Esta Lei entrara em vigor no ato de sua publicacgéo.
JUSTIFICACAO

O perfil de nutricdo da populacdo € elemento essencial na prevencédo de
doencas e no bem estar da populacao, relaciona-se diretamente com o padréo de
alimentacao, renda familiar, educacdo, saneamento basico e servicos de saude. A
deficiéncia desse estado torna o individuo suscetivel a todo tipo de doencas e seus
aspectos secundarios, tais como prejuizos a digestdo, exacerbacdo do quadro de
deficiéncia nutricional, hipovitaminoses, deficiéncia no crescimento e obesidade.

Assim a desnutricdo em alta prevaléncia nas classes mais pobres,
guando da manifestacdo da fome, e da obesidade desde a infancia em todas as
classes, leva o Estado, enquanto arbitro da questdo social, a intervencées publicas
através de estratégias programaticas. Entretanto, grande parte dos programas de
governo atuais, sdo de carater assistencialistas, na medida em que o conteudo
dessas intervengbes sdao meramente paliativas ao problema da fome e aliviadoras
da tenséo social.

Ha a necessidade de se regulamentar principios e diretrizes para acfes
voltados as necessidades alimentares e nutricionais da populacdo como um todo e
com vistas a resultado eficiente a longo prazo. A busca na melhoria do estado
nutricional do individuo, aponta a escola como a melhor opcdo de alcance massivo e
de referéncia dentro da comunidade em que esta inserido, principalmente no ensino
fundamental, onde o individuo tem maior capacidade de aprendizado e de adquirir
hébitos saudaveis e consequentemente reduzir manifestacdes de doencas futuras.
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Tradicionalmente, a abordagem sobre alimentacdo fica restrita as
disciplinas de ciéncias e biologia. O modelo proposto para o ensino fundamental é a
insercdo da educagao nutricional como tema transversal, ou seja inserida nas
matérias curriculares convencionais, ndo como matéria autbnoma, mas
aprofundando as dimensdes historica, cultural, nacional e internacional do alimento,
constituindo elemento fundamental na formacéo do cidadao.

Exemplo da insercdo da educacédo nutricional nas matérias tradicionais,
com relagdo a funcéo dos alimentos: na aula de ciéncia - identificar aos nutrientes;
na aula de educacado fisica - discutir quais os alimentos que os atletas mais
consomem em cada tipo de esporte e 0 porque; na aula de portugués — pesquisar
em jornais e revistas ou junto a familia, uma receita e fazer uma redacéo sobre os
efeitos de seus nutrientes para o organismo; na aula de geografia, identificar no
mapa do Brasil e de cada municipio a origem dos alimentos relacionando-os ao
clima e vegetacdo; na aula de matematica, problematizar a renda per capita e a
producdo de alimento na localidade, no Brasil e no mundo; etc.

Desta forma, conto com a colaboracdo dos nobres parlamentares para
aprovar esta proposicdo e através da educacédo nutricional promoveremos a saude e
a nutricdo possibilitando o pleno exercicio da cidadania.

Sala das Sessoes, em 31 de maio de 2007.

Deputado Eduardo Gomes
PSDB/TO

COMISSAO DE EDUCACAO E CULTURA
| - RELATORIO

Pelo projeto de lei em andlise, pretende seu Autor afirmar que as acdes
voltadas para educacdo nutricional e seguranca alimentar e nutricional sdo um
direito da populacdo, a ser garantido de acordo com as diretrizes e principios nele
contidos, com o objetivo de promoc¢ao, manutencao e recuperacéao da saude.

Inicialmente, estabelece uma estratégia de acéo articulada entre as esferas
de Governo, sob a coordenacao da Unido, de acordo com principios de igualdade e
universalidade de acesso e atendimento; seguranca e qualidade de produtos e de
prestacdo de servigcos; assisténcia cientifica e técnica provida por especialistas em
Nutricdo; e processo informativo e educacional junto a populacao.

Para sua implementacao, prevé o estimulo a praticas alimentares e estilos
de vida saudaveis, inclusive, quando for o caso, mudangas no comportamento
alimentar; acBes de prevencdo de disturbios nutricionais; a¢bes de captacéo,
abastecimento e consumo de alimentos saudaveis; promocdo do acesso fisico e
econdbmico a alimentos recomendados; troca e divulgacdo de informacgdes
relevantes; identificacdo das caréncias nutricionais da populacdo para orientacao
das indispenséaveis politicas publicas; capacitacdo do consumidor para interpretacéo
da rotulagem nutricional; aleitamento materno e manutengéo de bancos de leite; e
vigilancia nutricional.
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A proposicéo conforma um sistema de envio de informacdes pertinentes dos
entes federados a Unido, responsavel por elaborar os competentes diagndstico,
planejamento e avaliacdo em nivel nacional.

Ao Ministério da Educacédo, o projeto impde a obrigacdo de incluir, como
tema transversal, no que denomina “parametro nacional de ensino”, no¢des basicas
de educacado nutricional, com abordagem interdisciplinar, atendendo aos objetivos
de desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis; valorizacdo da alimentacao
saudavel desde a infancia; socializacdo de conhecimentos sobre o assunto;
prevencdo de problemas nutricionais, desde a desnutricdo até a obesidade; e
despertar para a importancia da alimentacdo e nutricAo como elementos de
construgéo da cidadania.

Sado listados onze topicos ou praticas relativos ao assunto, a serem
abordados no processo educacional: alimentacdo saudavel; hortas comunitarias,
alimentos organicos e transgénicos; cozinha comunitaria; planejamento de cantina
escolar; suplementacdo nutricional as gestantes e lactantes; captacdo,
armazenamento e provisao de alimentos; cesta de alimentos; banco de alimentos;
métodos e estratégias pedagodgicas em nutricdo; desenvolvimento de material e
pedagogico em nutricdo; capacitacdo de professores e nutricionistas.

Prevé-se a transferéncia de recursos da Unido as Unidades Federadas para
a execucdao das acoes previstas.

Ao Ministério da Saude é cometida a atribuicdo de regulamentar a qualidade
e controle da alimentacdo em cantinas escolares de ensino fundamental e médio. Os
orgdos municipais de vigilancia sanitaria, por sua vez, sdo incumbidos de aplicar,
controlar e fiscalizar a regulamentacédo estabelecida pelo citado Ministério.

Esta ainda mencionada a capacitacdo do pessoal técnico necessario para a
gestdo desse processo articulado e a autorizacdo para que os entes federados
criem, em leis especificas, seus planos de alimentacdo e nutricdo, em consonancia
com a lei federal.

Esta é a primeira Comissao a se pronunciar sobre o projeto. Ser& ele ainda
objeto da analise pela Comissédo de Seguridade Social e Familia (no mérito), pela
Comissdao de Financas e Tributacao (quanto a adequacao orcamentaria e financeira)
e pela Comissdao de Constituicdo e Justica e de Cidadania (sobre a
constitucionalidade e a juridicidade).

Transcorrido o prazo regimental, a proposicédo nao recebeu emendas.

I - VOTO DA RELATORA

N&do ha duvida de que a educacdo nutricional e a seguranca alimentar e
nutricional da populagéo constituem questdes da maior importancia. Neste sentido,
ha& que se reconhecer o relevancia do projeto em exame.

O recorte especifico que incumbe a esta Comissédo apreciar, relativo ao
mérito educacional da proposta, leva a que a analise se volte, de modo mais detido,
aos arts. 6° a 9° da proposicao.

O art. 6° faz referéncia a expressdes tais como “parametro nacional do
ensino” e “tema transversal”, que sédo estranhas a legislagdo educacional, embora
apresentem similaridade com os “Parametros Curriculares Nacionais”, denominagao
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de obra publicada pelo Ministério da Educa¢do, em 1998, como orientacdo aos
sistemas de ensino, e “tema transversal’ seja expressao adotada no conteudo dessa
obra.

Mais consentdnea com a legislacdo educacional seria a expressao
“diretrizes curriculares nacionais”. No entanto, essa mesma legislagdo n&o as
detalha, mas atribui ao Conselho Nacional de Educacdo a responsabilidade de
estabelecé-las. Pondere-se, contudo, que o0 projeto em questdo traca apenas linhas
que, sendo validas, sdo também bastante genéricas a fim de ndo comprometer a
competéncia ja legalmente atribuida a esse 6rgéo técnico colegiado. De todo modo,
o0 mais adequado parece ser adotar o mesmo formato utilizado na Lei n°® 9.795, de
27 de abril de 1999, que trata da educacdo ambiental. O termo ai utilizado é o de
“pratica educativa integrada, continua e permanente”.

O “caput” do art. 7° pode ser modificado, de modo a tornar mais claro o seu
interessante objetivo de fomento.

O art. 9° trata de questdes de definicAo e controle de qualidade da
alimentacdo, matéria mais afeita a area da Saude e, portanto, da Comissao que, em
seguida, ird se pronunciar sobre o projeto. Se ha questdes de natureza federativa
envolvidas, ndo sdo especificamente do ambito educacional. No entanto, ndo ha
porque desconsiderar os estabelecimentos de educacéao infantil, ndo contemplados.
Por essas razfes, ainda que outras modificacdes pudessem — e eventualmente
devam — ser propostas, melhor deixa-las a competéncia especifica das demais
Comissfes. No presente momento, opta-se apenas por incluir toda a educacao
bésica, e ndo apenas o ensino fundamental e médio, como previsto no texto original.

Tendo em vista 0 exposto, voto pela aprovacao do projeto de lei n® 1.234, de
2007, com as emendas anexas

Sala da Comissao, em 05 de setembro de 2007.

DEPUTADA NILMAR RUIZ
Relatora

EMENDA N° 1

Dé-se ao “caput” do art. 6° do projeto a seguinte redagao:

"Art. 6° A educacgdo nutricional sera desenvolvida como
uma pratica educativa integrada, continua e permanente em
todos os niveis e modalidades da educacédo basica, atendendo
aos seguintes objetivos:”

Sala da Comissao, em 05 de setembro de 2007.

Deputada NILMAR RUIZ
Relatora
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EMENDA N° 2

Dé-se ao “caput” do art. 7° do projeto a seguinte redagao:

"Art. 6° A educacao nutricional sera incentivada por meio
de projetos que contemplardo, dentre outros, 0s seguintes
temas e atividades:”

Sala da Comissao, em 05 de setembro de 2007.

Deputada NILMAR RUIZ
Relatora

EMENDA N° 3

Substitua-se no “caput” do art. 9° do projeto, a expresséo ‘rede
de ensino médio e fundamental, publica e privada” por “rede de educagédo basica”.

Sala da Comissao, em 05 de setembro de 2007.

Deputada NILMAR RUIZ
Relatora

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissao de Educacdo e Cultura, em reunido ordinaria realizada hoje,
concluiu unanimemente pela aprovacdo do Projeto de Lei n° 1.234/07, com
emendas, nos termos do parecer da relatora, Deputada Nilmar Ruiz.

Estiveram presentes os Senhores Deputados:

Gastdo Vieira,Presidente; Frank Aguiar, Vice-Presidente; Antonio
Bulhdes, Antdnio Carlos Biffi, Ariosto Holanda, Atila Lira, Carlos Abicalil, Clodovil
Hernandes, Ivan Valente, Lelo Coimbra, Lobbe Neto, Nilmar Ruiz, Professor Setimo,
Professora Raquel Teixeira, Waldir Maranhdo, Andreia Zito, Angela Amin, Eliene
Lima, Elismar Prado, Jodo Oliveira, Jorginho Maluly, Lira Maia, Mauro Benevides,
Pedro Wilson, Professor Victorio Galli e Reginaldo Lopes.

Sala da Comissao, em 10 de outubro de 2007.

Deputado GASTAO VIEIRA
Presidente
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COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA
| - RELATORIO

A proposicdo sob analise considera a educacao nutricional e a
seguranca alimentar e nutricional como direito da populacédo, baseado em principios
e diretrizes nela dispostos.

Entre os principios estdo o da igualdade e universalidade; a
garantia da seguranca e qualidade dos produtos e servicos; informacéo e educacgao
nutricional a populacao.

Define como prioridade as ac¢des voltadas para o grupamento
infanto-juvenil, as gestantes e lactantes e aos idosos portadores de doencas
cronicas.

Inclui entre suas diretrizes o incentivo a praticas alimentares e
estilos de vida saudavel; prevencao de disturbios nutricionais; o estimulo a educacao
em saude; a identificacdo nos diversos segmentos sociais das caréncias
nutricionais; a vigilancia nutricional, entre outras.

Prevé a criagdo de um sistema de informacdo, planejamento e
informag&o, com a coordenacdo do Governo Federal e participacdo dos Estados e
municipios.

Estabelece que o Ministério da Educag¢do deve incluir nas
atividades curriculares no¢fes basicas de alimentag&o nutricional.

Ao Ministério da Saude destina a obrigacédo de regulamentar a
qualidade e o controle da alimentacédo das cantinas para alunos do ensino médio e
fundamental. E aos 6rgéos de vigilancia sanitaria dos municipios a responsabilidade
de pela fiscalizacao e controle.

Autoriza os Estados, Distrito Federal e Municipios a criar
planos de alimentacao e nutricdo por meio de leis especificas.

A proposigéo foi aprovada, com emendas, pela Comissdo de
Educacéao e Cultura.

N&o foram apresentadas emendas a proposi¢ao.

Esta Comissao tem poder conclusivo sobre a matéria.
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II - VOTO DO RELATOR

O projeto de lei ora apreciado merece ser louvado, por sua
preocupacao com um dos maiores problemas que assola a sociedade brasileira.
Procura oferecer novas diretrizes e meios para favorecer o processo de mudanca no
perfil da alimentacéo de nossa populacao.

A relevancia da matéria tem mobilizado toda a sociedade
brasileira e ndo tem sido diferente com esta Casa e o Congresso Nacional. Das
dezenas de iniciativas que procuraram oferecer algum tipo de contribuicdo para
reverter a crescente epidemia de obesidade e o crénico quadro de desnutricdo, que
insiste em atingir milh6es de brasileiros, destaca-se a Lei Organica de Seguranca
Alimentar e Nutricional - LOSAN, que cria o Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SiISAN) com vistas a assegurar o direito humano a
alimentacédo adequada..

Tem como seu ponto principal o conceito de que, conforme
reza seu art. 22, a alimentacao adequada € um direito fundamental do ser humano,
inerente a dignidade da pessoa humana e indispensavel a realizagdo dos direitos
consagrados na Constituicdo Federal, devendo o Poder Publico adotar as politicas e
acOes que se fagcam necessarias para promover e garantir a seguranca alimentar e
nutricional da populacao.

Como ja se pode observar, o art. 1° e, de regra, o0 conjunto dos
objetivos e instrumentos da proposicdo sob analise estdo contidos nos
mandamentos desse dispositivo acima referido.

Ao se analisar criteriosamente cada um dos dispositivos do
Projeto de Lei, identificamos, de forma clara, que os mesmos se enquadram e estédo
abrangidos - de forma completa e com enormes vantagens - pelo estabelecido na
Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional, seja em seus principios,
objetivos, instrumentos de acdo, seja em seus mecanismos organizacionais e
responsabilidades institucionais previstas.

Transcreve-se a seguir o art. 4° da LOSAN, para que se possa
visualizar como grande parte do conteudo dos arts. 4° a 7° do Projeto de Lei sé&o
abrangidos por esse dispositivo de forma mais sistematica e completa.

“Art. 4° A segurancga alimentar e nutricional abrange:

| — a ampliacdo das condi¢cbes de acesso aos alimentos
por meio da producdo, em especial da agricultura tradicional e
familiar, do processamento, da industrializacdo, da
comercializagdo, incluindo-se os acordos internacionais, do
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abastecimento e da distribuicdo dos alimentos, incluindo-se a
agua, bem como da geragédo de emprego e da redistribuicdo da
renda (DV);

Il — a conservacdo da biodiversidade e a utilizacdo
sustentével dos recursos (DV);

lll — a promogédo da saude, da nutricdo e da alimentagéo
da populacéo, incluindo-se grupos populacionais especificos e
populacdes em situacdo de vulnerabilidade social (DV);

IV — a garantia da qualidade biologica, sanitaria,
nutricional e tecnolégica dos alimentos bem como seu
aproveitamento, estimulando préaticas alimentares e estilos de
vida saudaveis que respeitem a diversidade étnico e racial bem
como a cultural da populagéo; e

V - a produgdo de conhecimento e 0 acesso a
informacgé&o.”

Algumas acdes muito especificas sdo apresentadas na
proposicado que analisamos, como o incentivo ao aleitamento materno, manutencao
de bancos de leite, orientacdo sobre hortas comunitarias, planejamento de cantina
escolar, e muitas outras. Tais atividades, além de serem procedimentos de carater
operacional, que dao vida pratica aos mandamentos legais, caracterizam-se como
iniciativas préprias do Executivo.

Assim, esse detalhamento além de né&o inovar do ponto de
vista do que ja estd estabelecido na LOSAN, deveria ser objeto de projetos e
programas especificos conduzidos, especialmente pelos estados e municipios,
dentro do conjunto de acdes que compdem um Programa Nacional.

Do ponto de vista da participacdo governamental, da
interdisciplinaridade e do envolvimento de diversas instituicbes de muitas areas
distintas indispensaveis para concretizacdo dos objetivos do SiSAN, o cotejo entre a
LOSAN e o Projeto de Lei deixa evidente a grande diferenca de abordagem entre
eles. Enquanto o Projeto de Lei, embora fale de forma genérica da necessidade da
integracdo entre 0s varios setores, concentra-se em definir responsabilidades para
0s Ministérios da Saude e da Educacédo, a LOSAN procura garantir a construcéo da
Politica e do Plano Nacional de Seguranca Nutricional, criando insténcias decisorias
com a mais ampla participagdo da sociedade, envolvendo os diversos setores e
estabelecendo responsabilidades para os executivos de todas as instancias de
governo. Assim sdo definidas, entre outras, competéncias para a Conferéncia
Nacional, para 0 CONSEA e para o Poder Executivo da Unido, dos Estados e dos
Municipios.
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Destacamos, para ilustrar, o art. 9° do Capitulo Il — Do Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

‘Art. 9° O SISAN tem por objetivos formular e

implementar politicas e planos de seguranca alimentar e

nutricional, estimular a integragéo dos esfor¢os entre governo e

sociedade civil, bem como promover o acompanhamento, o

monitoramento e a avaliacdo da seguranca alimentar e

nutricional no Pais.”

Parece-nos, portanto, que, embora altamente louvavel a
presente iniciativa, o ordenamento juridico brasileiro jA dispde de uma legislacéo
complexa, abrangente e de alta qualidade, que contempla os principios, diretrizes e
instrumentos indispensaveis para a construcdo de uma verdadeira politica que
transforme a realidade brasileira no tocante a questao dos males provocados pela

alimentacao inadequada e insuficiente.

Dessa forma, pelo o analisado, ndo parece ser adequado ou
oportuno a criacdo de uma nova lei, que ndo tem o poder de oferecer novidades ou
novos instrumentos para se viabilizar o direito de todos a alimentacdo necessaria.
Seria uma redundancia, com o agravante de ter o risco de poluir e confundir o ja
disposto sobre a matéria.

Todos tem consciéncia, todavia, que sO a existéncia da lei é
absolutamente insuficiente para se assegurar direitos e fazer com que 0s setores
responsaveis cumpram seu papel. A LOSAN necessita agora ser viabilizada na
pratica. Devem-se realizar esfor¢cos para que sua regulamentacdo seja efetivada e,
ainda, para se garantir os meios financeiros, materiais e politicos indispensaveis a
tornar realidade seu principal objetivo de assegurar direito humano a alimentacéo
adequada.

Essas tarefas se impdem no momento, e esta Casa tem papel
relevante a cumprir nesse processo, nao mais estabelecendo mandamentos legais
ja inscritos na LOSAN, mas, principalmente, o de destinar parcela do orcamento
para tal fim e exercitando as ultimas consequéncias o seu papel fiscalizador e
controlador das a¢6es do Executivo.

Diante do exposto, manifestamos nosso voto contrario ao
Projeto de Lei n°® 1.234, de 2007.
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Sala da Comissao, em 30 de abril de 2008.

Deputado DR. TALMIR
Relator
Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Seguridade Social e Familia, em reunido
ordinéria realizada hoje, rejeitou unanimemente o Projeto de Lei n° 1.234/2007, nos
termos do Parecer do Relator, Deputado Dr. Talmir.

Estiveram presentes os Senhores Deputados:

Jofran Frejat - Presidente, Rafael Guerra e Raimundo Gomes
de Matos - Vice-Presidentes, Aline Corréa, Angela Portela, Antonio Bulhdes,
Armando Abilio, Arnaldo Faria de Sa, Chico D'Angelo, Darcisio Perondi, Dr. Talmir,
Eduardo Barbosa, Geraldo Resende, Germano Bonow, Henriqgue Afonso, Jo&o
Bittar, José Linhares, Leandro Sampaio, Mauricio Rands, Nazareno Fonteles,
Roberto Britto, Ronaldo Caiado, Solange Almeida, Tonha Magalhdes, Antonio Cruz,
Clodovil Hernandes, Geraldo Pudim, Guilherme Menezes, J0 Moraes, Leonardo
Vilela, Manato, Miguel Martini e Valtenir Pereira.

Sala da Comissédo, em 18 de junho de 2008.

Deputado JOFRAN FREJAT
Presidente

COMISSAO DE FINANCAS E TRIBUTACAO
1. RELATORIO

O Projeto de Lei em epigrafe, de autoria do Deputado Eduardo
Gomes, tem por objetivo estabelecer principios e diretrizes para as acoes voltadas para
a educacao nutricional e seguranca alimentar e nutricional da populacao.

Apreciada na Comissao de Educacao e Cultura, a proposta foi
aprovada por unanimidade, com emendas, nos termos do Parecer da Relatora,
Deputada Nilmar Ruiz. Apreciada na Comissao de Seguridade Social e Familia, a
proposta foi unanimemente rejeitada, nos termos do Parecer do Relator, Deputado
Dr. Talmir.

Encaminhado a Comissdao de Financas e Tributacdo, fomos honrados
com a designacao para relata-lo.

E o relatorio.
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2. VOTO

Cabe a esta Comissao apreciar a proposicao quanto a sua
compatibilidade com o plano plurianual e a lei de diretrizes orcamentarias, e
quanto a sua adequacao com orcamento anual, nos termos do Regimento Interno da
Camara dos Deputados (RI, arts. 32, X, “h” e 53, Il) e de Norma Interna da
Comissao de Financas e Tributacao, que “estabelece procedimentos para o exame
de compatibilidade ou adequacao orcamentaria e financeira”, aprovada pela CFT
em 29 de maio de 1996.

A proposta em comento visa tao-somente estabelecer principios e
diretrizes nas areas de educacdo nutricional e seguranca alimentar e nutricional. Nesse
contexto, entendemos que o Projeto nao implica aumento ou diminuicao de
despesas.

Diante do exposto, voto pela nao implicacio em aumento ou
diminuicdao de despesas ou receitas publicas do Projeto de Lei n° 1.234, de 2007,
com emendas da Comissao de Educacao e Cultura.

Sala da Comissao, em 16 de abril de 2009

Deputado llderlei Cordeiro
Relator

Ill - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Financas e Tributacdo, em reunido ordinaria
realizada hoje, opinou, unanimemente, pela ndo implicacdo da matéria com aumento
ou diminuicdo da receita ou da despesa publicas, ndo cabendo pronunciamento
quanto a adequacao financeira e orcamentaria do Projeto de Lei n°® 1.234-A/07 e das
emendas da Comissédo de Educacdo e Cultura, nos termos do parecer do relator,
Deputado llderlei Cordeiro.

Estiveram presentes os Senhores Deputados:

Vignatti, Presidente; Antonio Palocci, Luiz Carlos Hauly e Félix
Mendonga, Vice-Presidentes; Aelton Freitas, Andre Vargas, Armando Monteiro,
Arnaldo Madeira, Carlos Melles, Ciro Pedrosa, Gladson Cameli, Guilherme Campos,
llderlei Cordeiro, Jodo Dado, Jo&o Pizzolatti, Julio Cesar, Luiz Carreira, Manoel
Junior, Marcelo Castro, Pedro Eugénio, Pepe Vargas, Ricardo Barros, Rodrigo
Rocha Loures, Silvio Costa, Vicentinho Alves, Virgilio Guimarées, Leonardo Quintéo,
Professor Setimo e Zonta.

Sala da Comissao, em 13 de maio de 2009.
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Deputado VIGNATTI
Presidente

PROJETO DE LEI N.° 6.522, DE 2009

(Do Sr. Jodo Dado)

Cria o Programa de Prevencéao, Orientacao e Tratamento da Obesidade
Infantil.

DESPACHO:
APENSE-SE AO PL 1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica criado o Programa Nacional de Prevencéo,
Orientacdo e Tratamento da Obesidade Infantil.

Art. 2° O programa a que se refere o artigo anterior sera
implementado nas escolas de ensino fundamental e médio de todo o pais,
consistindo, entre outras medidas, em:

| — campanha permanente de conscientizagdo dos corpos
docente e discente, além dos pais e responsaveis, sobre a obesidade infantil, suas
causas, consequéncias e prevencao;

Il — promocao da alimentag&o saudavel no ambito das escolas;

[l — disponibilizacdo de recursos humanos e materiais para
diagnéstico e tratamento da obesidade infantil.

Art. 3° Caberd ao Poder Executivo a regulamentacdo do
disposto nesta lei.

Art. 4° Esta lei entra em vigor cento e oitenta dias apds sua
publicacéo.
JUSTIFICACAO

A escassez de alimentos foi um problema que acompanhou a
humanidade durante a maior parte da sua histéria. Apos a revolugcdo agricola, o
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problema maior passou a ser o da ma distribuicdo dos alimentos. Ao passo que
ainda muitas pessoas padecem por alimentacéo insuficiente, passamos a conviver
com o oposto, a alimentacéo excessiva que causa a obesidade.

A obesidade, cada vez mais frequente na populagéo brasileira,
é efeito de um modo de vida cada vez mais sedentério aliado a facil disponibilidade
de alimentos caloricos. Longe de ser uma questdo meramente estética, a obesidade
é fator predisponente para enfermidades metabdlicas e cardiovasculares, além de
sobrecarregar o aparelho locomotor e causar o desgaste precoce de articulagoes,
afetando negativamente a satde de multiplas formas.

N&o apenas entre os adultos, mas também entre as criancas a
obesidade tem crescido sobremaneira. Nos ultimos vinte anos, a prevaléncia da
obesidade infantil quintuplicou no Brasil, hoje ja afetando cerca de dez por cento da
populacao nessa faixa etaria, e tendendo a aumentar no futuro préximo.

Ao se iniciar na infancia, a obesidade exp0e o portador a risco
aumentado de enfermidades por muito mais tempo. Por outro lado, é a infancia o
melhor momento para o individuo desenvolver bons habitos, aprender como deve
ser uma alimentacdo saudavel, acostumar-se e passar a aprecia-la.

O objetivo pretendido com este projeto de lei é conscientizar as
criancas em idade escolar e seus pais, detectar os casos de obesidade infantil e
tratd-los. O projeto prevé a regulamentacdo pelo Executivo, indispensavel para
viabilizar sua aplicacéo, e obviamente demandara recursos or¢camentarios.

O que defendemos é que todo dinheiro eventualmente
empregado neste programa nao significa gasto publico. Significa, sim, investimento
em saude e qualidade de vida, com resultados a serem auferidos tanto
imediatamente quanto durante muitas décadas a frente.

Eis porque, inspirado pela iniciativa pioneira do Deputado
Estadual Waldir Agnello, do PTB-SP, que apresentou a Assembléia Legislativa de
nosso Estado o Projeto de Lei 320/09 para instituir programa de prevencao,
orientacdo e tratamento da obesidade infantil nas escolas da rede publica estadual,
resolvi elaborar e apresentar o presente projeto de lei, para criar programa
semelhante em &mbito federal.

Assim sendo, apresento este projeto de lei aos meus nobres
pares, certo de obter o apoiamento e 0s votos para sua aprovacao.
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Sala das Sessbes, em 2 de dezembro de 2009.

Deputado JOAO DADO

PROJETO DE LEI N.° 6.803, DE 2010

(Do Sr. Edmar Moreira)

Institui a Politica de Combate a Obesidade e da outras providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE AO PL-1234/2007

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - Fica instituida a Politica de Combate a Obesidade com a finalidade de implementar
acOes eficazes na reducdo de peso, combate a obesidade adulta e infantil e a obesidade
morbida.

Art. 2° - Constituem diretrizes da Politica de Combate a Obesidade:

| — promover e desenvolver programas, projetos e acOes de forma intersetorial que efetivem o
direito humano universal a alimentacao e nutricdo adequadas;

Il — combater a obesidade infantil na rede escolar;

Il — utilizar locais publicos, como parques, escolas e postos de salde como espacos de
implementacdo da Politica;

IV — promover campanhas de conscientizacdo que oferecam instrucdes basicas, atraves de
materiais informativos e institucionais sobre alimentacdo adequada;

V — promover campanhas de estimulo ao aleitamento materno, como forma de prevenir tanto
a obesidade quanto a desnutricao;

VI — capacitar o servidor publico, tornando-o um agente multiplicador da Seguranca
Alimentar e Nutricional em sua plenitude;

VIl — implementar Centros de Diagndstico e Acompanhamento dos casos de sobrepeso e
obesidade, integrados ao Sistema Nacional de Vigilancia Alimentar e Nutricional;

VIII — adotar medidas voltadas ao controle da publicidade de produtos alimenticios infantis,
em parceria com as entidades representativas da area da propaganda, empresas de

comunicagéo, entidades da sociedade civil e do setor produtivo.
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Art. 3° — A Unido podera celebrar convénios e parcerias com 6rgdos dos Estados e
Municipios, bem como com entidades da sociedade civil, visando a consecucao dos objetivos
da politica de Combate a Obesidade.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO:

Imperiosa mostra-se a iniciativa que busca erradicar ou ao menos diminuir um problema
muito freqlientemente enfrentado pela populagdo, inclusive nas camadas menos privilegiadas
da sociedade, que é a obesidade, responsavel, muitas vezes, pela ma qualidade de vida de
grande parcela dos brasileiros.

Para justificar a presente proposi¢do transmito preocupacdo sobre a matéria manifestada pela
ABESO - Associacdo Brasileira para o Estudo da Obesidade, através do seu site:“O aumento
de carater epidémico da obesidade no Brasil, afetando todas as camadas sociais e regides do
pais (mas, principalmente, as populacdes e regides mais carentes); a morbidez e a mortalidade
cardiovascular associadas a obesidade; a elevagdo dos custos para o sistema de salde e a
necessidade imediata de acOes efetivas de combate a obesidade motivaram um requerimento
urgente de implementacdo de medidas as autoridades governamentais pela ABESO e pela
Fundacdo Interamericana do Coracédo (FIC, Comité de Sindrome Plurimetabdlica).

Muito embora iniciativas anteriores da ABESO (apoiadas por outras Sociedades de Obesidade
da América Latina) tivessem recebido apoio formal de um compromisso de acdo do
Ministério da Salde do Brasil e de outros paises latino-americanos, até 0 momento medidas
efetivas nao haviam sido iniciadas.”

Resta cristalina e urgente a necessidade da implementacdo de uma Politica de Combate a
Obesidade.

O Artigo 3° da Lei Federal n°® 8080/90 define que a alimentacdo constitui um dos fatores
determinantes e condicionantes da saude da populacéo, e o Artigo 6° estabelece as atribuicbes
especificas do SUS na vigilancia nutricional e na orientacdo alimentar. O direito humano a
alimentacdo saudavel é, portanto, um dever do Estado.

Entende-se que os Direitos Humanos sdo aqueles que os seres humanos possuem, Unica e
exclusivamente, por terem nascido e serem parte da espécie humana. O Direito Humano a
Alimentacdo é um direito humano indivisivel, universal e ndo discriminatorio que assegura a
qualquer ser humano se alimentar dignamente, de forma saudavel e condizente com seus
habitos culturais.

Para a garantia do Direito Humano a Alimentacdo é dever do Estado estabelecer politicas que

melhorem o acesso das pessoas aos recursos para produgdo ou aquisi¢éo, selecédo e consumo
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de alimentos. Essa obrigagdo se concretiza através da elaboracdo e implementacdo de
politicas, programas e a¢des, que promovam a progressiva realizagdo do direito humano a
alimentacdo para todos, definindo claramente metas, prazos, indicadores e recursos alocados
para este fim.

A adocdo do conceito de Seguranca Alimentar e Nutricional, em ambito mundial, e
particularmente como tema central do atual governo brasileiro, impulsionam a compreenséo
do papel do setor da satde no tocante a alimentacéo e nutri¢do, reconhecidas como elementos
essenciais para a promocao, protecao e recuperacao da salde.

Nos Ultimos anos estamos assistindo em todo 0 mundo a um aumento significativo do nimero
de pessoas com sobrepeso e obesidade. Reportagem do Jornal Folha de S&o Paulo (publicada
no caderno “Mundo” da edi¢dao de 10 de margo de 2004) mostra que, nos EUA, a obesidade
pode matar mais que o fumo e vem se constituindo numa verdadeira epidemia.

Mas o obesidade ndo € um problema exclusivo dos paises desenvolvidos. Nosso pais, em que
0 combate a fome é prioridade do governo, também apresenta altos indices de obesidade. No
Brasil, segundo o Ministério da Saude, as taxas de obesidade vém crescendo desde 1975, e
esse aumento apesar de estar distribuido em todas as regides do pais e nos diferentes estratos
socioecondémicos da populacdo, é proporcionalmente mais elevado nas familias de baixa
renda.

A presenca de novos habitos alimentares (como o aumento do consumo de refrigerantes e de
produtos industrializados), a introducdo de novos atores (como cadeias de fast-food e o
delivery) e o baixo custo das chamadas “calorias vazias” levam a popula¢do um grande aporte
caldrico. Este aporte se da de modo desbalanceado, com altos teores de aglcares simples e de
gorduras e com

poucos nutrientes (como vitaminas), num processo que atinge principalmente mulheres maes
de criancas de até cinco anos.

A populagdo urbana consome maior quantidade de alimentos processados, como carnes,
gorduras, acucares e derivados do leite, em relacdo a area rural, onde a ingestdo de cereais,
raizes e tubérculos é mais elevada. Soma-se a isso o sedentarismo estimulado pelas
facilidades da vida contemporanea, como o transporte automotivo, os video games, 0s jogos
eletronicos, a televisdo e — para piorar 0 caso — 0 elevado indica de violéncia, que faz com que
as pessoas saiam menos de suas casas.

Dados do Ministério da Saude mostram que no Brasil a qualidade da alimentacdo é
inadequada nas camadas populacionais de baixa renda, continua inadequada nas camadas que

registram crescimento da renda (em virtude da tendéncia a ingestdo de alimentos processados
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etc.), mas é adequada nas camadas de alta renda, que tém maior acesso a informacéo, levando
a melhores habitos alimentares e a pratica de atividades fisicas regulares.

Estudos mostram que criangas e adolescentes obesos tém grande probabilidade de se tornarem
adultos obesos. Quando os habitos sdo formados de maneira incorreta, o risco de a crianga se
tornar obesa na adolescéncia é de 75% e na vida adulta é de 40%. Assim, deve-se prevenir a
obesidade t&o logo a crianca nasca, estimulando o aleitamento materno.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saude e Nutricio — PNSN, existem 1,5 milhdo de
criancas obesas no Brasil. A prevaléncia da obesidade nas regides Sul e Sudeste se
aproximam do dobro da observada na Regido Nordeste, ficando as regides Norte e Centro
Oeste em situacdo intermediaria (NObrega, 1998). Na populacdo adulta, as mulheres
apresentam um indice de cerca de 38%, contra 28% dos homens, perfazendo uma média da
populacdo adulta de cerca de 32% de pessoas com peso acima do ideal, sendo 25% delas em
caso mais grave. Em uma pesquisa realizada nas regides Norte e Sul do pais, esse quadro
epidemioldgico é confirmado com a prevaléncia de 4% de sobrepeso em criacas de 1 a 4 anos
(Monteiro et al, 1996).

Por outro lado, a obesidade causada por problemas hormonais corresponde a menos de 10%
dos casos. Estes problemas sdo: sindrome hipotalamica, sindrome de cushing,
hipotireoidismo, sindrome dos ovarios policisticos, pseudo- hipoparatireoidismo,
hipogonadismo,deficiéncia de hormonios do crescimento, insulinoma e hiperinsulismo.

O custo da deterioracdo de habitos alimentares saudaveis é gigantesco. A méa alimentacao
somada ao sedentarismo sdo as principais causas das chamadas Doencas Cronicas Nao
Transmissiveis, como o diabetes, a hipercolesterolemia, a hipertensdo e doencas
cardiovasculares (como o infarto e o derrame). As doencas cardiovasculares sdo responsaveis
por 34% de todos os Obitos do Brasil. Além da interrupcdo precoce da vida, o elevado custo
em internagdes hospitalares tem um peso a mais sobre a sociedade, que em conjunto paga a
conta através do financiamento do sistema publico de salde.

Conto com a compreensdo dos nobres pares para a aprovagdo deste projeto de lei.

Sala das Sessdes, em 10 de fevereiro de 2010

DEPUTADO EDMAR MOREIRA
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LEGISI:A(;AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990

Dispde sobre as condi¢fes para promogéo,
protecdo e recuperacdo da saude, a
organizagdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 1° Esta Lei regula, em todo o territério nacional, as acdes e servigos de salde,
executados isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas
naturais ou juridicas de direito Publico ou privado.

TITULO |
DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado
prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio.

8 1° O dever do Estado de garantir a satde consiste na formulacéo e execucéo de
politicas econdmicas e sociais que visem a reducédo de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condi¢bes que assegurem acesso universal e igualitario as acdes e aos
Servigos para a sua promogéo, protecéo e recuperacgéo.

8 2° O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da
sociedade.

Art. 3° A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacdo, a moradia, 0 saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a
educacdo, o transporte, 0 lazer e 0 acesso aos bens e servicos essenciais; 0s niveis de salde da
populacdo expressam a organizacao social e econdmica do Pais.

Paragrafo Unico. Dizem respeito também a salde as acGes que, por forca do
disposto no artigo anterior, se destinam a garantir as pessoas e a coletividade condi¢des de
bem-estar fisico, mental e social.

TITULO 1l
DO SISTEMA~UNICO DE SAUDE
DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 4° O conjunto de acbes e servicos de saude, prestados por Orgdos e
instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundagBes mantidas pelo Poder Publico, constitui o Sistema Unico de Satide - SUS.

8 1° Estdo incluidas no disposto neste artigo as instituicGes publicas federais,
estaduais e municipais de controle de qualidade, pesquisa e producdo de insumos,
medicamentos, inclusive de sangue e hemoderivados, e de equipamentos para saude.
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§ 2° A iniciativa privada podera participar do Sistema Unico de Satde - SUS, em
carater complementar.

CAPITULO | )
DOS OBJETIVOS E ATRIBUICOES

Art. 5° S&0 objetivos do Sistema Unico de Satide SUS:

| - a identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e determinantes da
salde;

Il - a formulacdo de politica de salde destinada a promover, nos campos
econdmico e social, a observancia do disposto no 8§ 1° do art. 2° desta lei;

Il - a assisténcia as pessoas por intermédio de acBes de promocao, protecdo e
recuperacdo da saude, com a realizacdo integrada das agdes assistenciais e das atividades
preventivas.

Art. 6° Estdo incluidas ainda no campo de atuacdo do Sistema Unico de Saude -
SUS:

| - a execucdo de agdes:

a) de vigilancia sanitéria;

b) de vigilancia epidemioldgica;

c) de saude do trabalhador; e

d) de assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica;

Il - a participacdo na formulacdo da politica e na execucdo de acbes de
saneamento basico;

Il - a ordenagdo da formagao de recursos humanos na area de saude;

IV - avigilancia nutricional e a orientacdo alimentar;

V - a colaboracdo na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do
trabalho;

VI - a formulacédo da politica de medicamentos, equipamentos, imunobioldgicos e
outros insumos de interesse para a salde e a participacdo na sua producéo;

VII - o controle e a fiscalizacdo de servigos, produtos e substancias de interesse
para a saude;

VIII - a fiscalizacdo e a inspecdo de alimentos, dgua e bebidas para consumo
humano;

IX - a participacdo no controle e na fiscalizacdo da producdo, transporte, guarda e
utilizacdo de substancias e produtos psicoativos, toxicos e radioativos;

X - o incremento, em sua area de atuacdo, do desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico;

X1 - a formulacdo e execucdo da politica de sangue e seus derivados.

8 1° Entende-se por vigilancia sanitaria um conjunto de acdes capaz de eliminar,
diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da producdo e circulacdo de bens e da prestacdo de servicos de interesse da saude,
abrangendo:

| - 0 controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se relacionem com
a saude, compreendidas todas as etapas e processos, da producdo ao consumo; e

I - o controle da prestacdo de servicos que se relacionam direta ou indiretamente
com a saude.

8 2° Entende-se por vigilancia epidemioldgica um conjunto de agdes que
proporcionam o conhecimento, a detec¢do ou prevencdo de qualquer mudanga nos fatores
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determinantes e condicionantes de salde individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencao e controle das doencas ou agravos.

8 3° Entende-se por saude do trabalhador, para fins desta lei, um conjunto de
atividades que se destina, através das acOes de vigilancia epidemioldgica e vigilancia
sanitéria, a promog&o e protecdo da saude dos trabalhadores, assim como visa a recuperacgao e
reabilitacdo da saude dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das
condiges de trabalho, abrangendo:

| - assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de trabalho ou portador de
doenca profissional e do trabalho;

Il - participag&o, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Saude - SUS, em
estudos, pesquisas, avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a salde existentes no
processo de trabalho;

Il - participagdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Sadde - SUS,
da normatizacdo, fiscalizacdo e controle das condigdes de producdo, extragdo,
armazenamento, transporte, distribuicdo e manuseio de substancias, de produtos, de maquinas
e de equipamentos que apresentam riscos a saude do trabalhador;

IV - avaliacdo do impacto que as tecnologias provocam a salde;

V - informacdo ao trabalhador e a sua respectiva entidade sindical e as empresas
sobre os riscos de acidentes de trabalho, doenca profissional e do trabalho, bem como os
resultados de fiscalizacdes, avaliacdes ambientais e exames de saude, de admissédo, periodicos
e de demissdo, respeitados 0s preceitos da ética profissional;

VI - participacdo na normatizacdo, fiscalizacdo e controle dos servicos de salde
do trabalhador nas instituicfes e empresas publicas e privadas;

VII - revisdo periddica da listagem oficial de doencas originadas no processo de
trabalho, tendo na sua elaboracéo a colaboracéo das entidades sindicais; e

VIII - a garantia ao sindicato dos trabalhadores de requerer ao 6rgao competente a
interdicdo de maquina, de setor de servico ou de todo ambiente de trabalho, quando houver
exposicao a risco iminente para a vida ou satde dos trabalhadores.

CAPITULO II
DOS PRINCIPIOS E DIRETRIZES

Art. 7° As acdes e servicos publicos de salde e os servicos privados contratados
ou conveniados que integram o Sistema Unico de Salde - SUS, sdo desenvolvidos de acordo
com as diretrizes previstas no art. 198 da Constituicdo Federal, obedecendo ainda aos
seguintes principios:

| - universalidade de acesso aos servicos de salde em todos os niveis de
assisténcia;

Il - integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo
das acOes e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso
em todos os niveis de complexidade do sistema;

Il - preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e
moral;

IV - igualdade da assisténcia a satde, sem preconceitos ou privilégios de qualquer
especie;

V - direito a informacéo, as pessoas assistidas, sobre sua saude;

VI - divulgacgéo de informacgdes quanto ao potencial dos servicos de saude e a sua
utilizacdo pelo usuério;

VIl - utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, a
alocacdo de recursos e a orientagdo programatica;
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VIII - participagdo da comunidade;

IX - descentralizacdo politico-administrativa, com direcdo Unica em cada esfera de
governo:

a) énfase na descentralizacdo dos servicos para 0s municipios;

b) regionalizacdo e hierarquizacao da rede de servicos de salde;

X - integracdo em nivel executivo das acdes de salde, meio ambiente e
saneamento basico;

XI - conjugacao dos recursos financeiros, tecnolégicos, materiais e humanos da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios na prestacdo de servigos de
assisténcia a saude da populacéo;

XII - capacidade de resolucao dos servigcos em todos os niveis de assisténcia; e

XIII - organizacdo dos servicos publicos de modo a evitar duplicidade de meios
para fins idénticos.

PROJETO DE LEI N.° 6.921, DE 2010

(Do Sr. Méarcio Marinho)

Institui Programa Permanente de Incentivo, Educacéo e Aplicacdo de
Alimentos Alternativos.

DESPACHO:
APENSE-SE A (AO) PL 1.234/2007

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - Fica instituido o Programa Permanente de Incentivo,
Educacao e Aplicacdo de Alimentos alternativos de alto valor
nutritivo, baixo custo e acessiveis.

Paragrafo Unico - Conceituam-se como alimentos alternativos
de alto valor nutritivo, baixo custo e acessiveis, para fins desta
Lei, aqueles cujos componentes nutricionais séo feitos a partir
de farelos, po6 de folhas verdes- escuras e sementes.

Art. 2° - O Programa a que se refere esta lei consiste de:

|. Palestras sobre a importancia e oficinas para o uso da
alimentagcdo alternativa nas instituicbes de ensino
fundamental, médio e superior do pais, observados o
conteudo de acordo com o publico-alvo;
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Il. Palestras sobre a importancia e 0 modo de uso da
alimentacdo alternativa em associacfes e entidades civis
comunitérias;

[ll. Uso de alimentos alternativos na alimentagéo escolar;

IV. Politica de isencdo de impostos sobre alimentos
alternativos que venham a ser comercializados como tais.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

O Brasil apresenta um desperdicio do potencial nutritivo dos alimentos
agravando assim a fome, quando poderia fazer melhor uso das fontes de nutrientes
disponiveis.

A proposta ora apresentada visa a assegurar, seja através da orientacao
alimentar, seja através de acdes diretas, o incentivo do uso da alimentacao
alternativa de alto valor nutritivo, cujo principio utilizado é o da multimistura, onde a
qualidade decorre da variedade e nao da quantidade, aproveitando-se toda a
potencialidade nutritiva dos alimentos através da combinacéo de variados elementos
como, folhas, sementes e farelos que ndo sdo bem aproveitados e que poderiam ser
usados integralmente para melhorar a qualidade da alimentacéo.

Esse composto de alimentos misturados garante uma alta qualidade nas
refeicbes, melhorando a digestdo e a absorcéo, resultando na perfeita relacdo entre
qualidade e quantidade uma vez que a medida que se faz uso dessa alimentacéo,
além de melhorar a qualidade de vida, ela reduz em 30% a quantidade de alimentos
ingeridos.

Citamos como exemplos de alimentos alternativos e de seus beneficios, o
farelo de trigo para consumo humano retirado do grao no processo de refinamento
industrial que é rico em fibras, minerais, vitaminas e outros nutrientes vitais para a
manutencdo e promocdo da saude. Folhas verdes-escuras de plantas como o
caruru, taioba, serralha, beldroega, dente-de-ledo, ora-pro-nobis, espinafre, folhas
de batata-doce, de cenoura, de abobora tém alto valor nutritivo e devem ser
aproveitadas diariamente nas refeicdes. Essas plantas podem evitar doengcas como
anemia além de diminuir a gravidade das doencas infecciosas e morte por caréncias
de vitaminas e minerais.

A multimistura complementa as necessidades nutricionais de idosos, adultos,
criancas e gestantes melhorando a saude e facilitando o aleitamento materno.

Existem excelentes trabalhos que vem sendo desenvolvidos ao longo dos
ultimos anos onde se utiliza a multimistura como forma de complemento alimentar.
Um desses exemplos foi noticiado pelo Estado do Tapajés On Line de 17 de
dezembro de 2009. De acordo com a matéria da reporter Cilicia Ferreira, “a
Multimistura surgiu a partir de estudos sobre preparacdes alimentares regionais para
0 combate a desnutricdo alimentar. Em 1975, a Dra Clara Brandao, especializada

em Pediatria e, posteriormente, em Nutri¢cdo, iniciou, em Santarém, seus estudos a
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fim de descobrir uma agédo para combater a desnutricdo infantil. Com o progresso
dos estudos, em 1979, e com a parceria do Projeto Casulo, da LBA (Legido
Brasileira de Assisténcia), criou-se, a Sociedade de Estudos e Aproveitamento dos
Recursos da Amazobnia, a ONG SEARA, que visava atender criancas desnutridas,
com educacao e complementacao alimentar utilizando-se da multimistura.

A multimistura foi introduzida na alimentacéo das criangas em creches e, em
quatro meses, perceberam-se os efeitos favoraveis da multimistura, as criancas
comegavam a se recuperar. “Com os resultados positivos o trabalho foi continuado
com a SEARA, mesmo depois da extingao da LBA.”

Certamente, 0 uso continuado de alimentos alternativos promovera a boa
saude em criancas e adultos, a reducéo no desperdicio de alimentos, tirando o Brasil
das primeiras coloca¢Bes no ranking mundial do desperdicio, e na consequiente
diminuicdo da quantidade do lixo urbano e rural, melhorando a qualidade de vida dos
brasileiros.

Sala das Sessdes, em 09 de marco de 2010.

Deputado Marcio Marinho

PROJETO DE LEI N.° 7.098, DE 2010

(Do Sr. Bruno Rodrigues)

Institui a Semana Educativa da Nutricao Infantil.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei Institui a Semana Educativa da Nutricdo
Infantil.

Art. 2° A Semana Educativa da Nutricdo Infantil seréa realizada,
anualmente, de 06 a 12 de outubro.

§ 1° Durante o periodo referido no caput, as entidades publicas
que detenham competéncia legal para adocdo de acdes governamentais
direcionadas as criangas, a educacdo, a alimentacdo e a nutricdo deverdo
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desenvolver atividades de esclarecimento e conscientizagcdo acerca da adequada
nutricdo infantil.

§ 2° As instituicbes de natureza publica de que trata o 81°
poderdo firmar parcerias com entidades da sociedade civil que desenvolvam acoes
nas areas de educacéo infantil, alimentacdo e nutricdo e de protecdo e defesa da
infancia e juventude, no intuito de promover atividades educativas durante a Semana
de que trata esta Lei.

8 3° Para viabilizar acOes destinadas ao esclarecimento,
conscientizacdo e informacao relacionados com a nutri¢cdo infantil, o Poder Pablico
poderd celebrar acordos, convénios e outros instrumentos congéneres com as
entidades privadas.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

A boa alimentacao é fator primordial e intimamente relacionado
a boa saude. Para que o homem tenha condi¢Bes de ter uma vida saudavel e com
longevidade, a adocdo de habitos alimentares adequados e uma nutricdo equilibrada
€ essencial. Por outro lado, quando o individuo é displicente e ndo dedica atencéo
especial a sua alimentacado, as chances do desenvolvimento de doencas elevam-se
bastante. Moléstias relacionadas diretamente com o0s habitos alimentares
inadequados, como a desnutricdo, aumentam sua incidéncia. Ademais, outras
patologias secundarias como diabetes, hipertensdo e outras doencgas vasculares,
problemas cardiacos, alteracbes na concentracdo do colesterol e lipoproteinas,
obesidade, entre outras, frequentemente surgem.

bY

Consumir 0s nutrientes necessarios a manutencdo do
organismo vivo é essencial para a vida. Tal consumo deve ocorrer em gquantidades
adequadas para sustentar todas as necessidades metabdlicas. Além do equilibrio
em termos quantitativos, grande importancia deve ser dada ao balango qualitativo da
nutricdo. Os diversos tipos de nutrientes demandados pelo corpo humano precisam
estar presentes na alimentagcdo, nos momentos corretos. Esse equilibrio quantitativo
e qualitativo do consumo dos diversos nutrientes influencia diretamente a qualidade
de vida do ser humano, bem como seu estado geral de saude, haja vista a utilizacao
dos alimentos digeridos na execucédo das fun¢gdes dos 0rgaos e sistemas organicos.

Assim, o consumo adequado de carboidratos, proteinas e
lipideos, juntamente com 0s micronutrientes, como vitaminas e sais minerais, é
essencial para o desenvolvimento das funcdes celulares. Todo o metabolismo do
corpo fica na dependéncia da disponibilidade desses nutrientes. A auséncia deles
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compromete o metabolismo celular e consequentemente as fun¢des que as células
devem exercer no organismo, o que pode gerar a ocorréncia de patologias.

Em cada fase do desenvolvimento do corpo humano, as
necessidades organicas pelos nutrientes se diferenciam um pouco. Os héabitos
alimentares precisam incorporar tais necessidades, de forma a melhor suprir a
demanda celular pelos diferentes nutrientes. Na infancia, por exemplo, as
necessidades proteicas sdo mais acentuadas porque 0 corpo esta em construcéo,
em crescimento, sendo as proteinas essenciais para sintese de células, de tecidos,
enzimas e hormonios, crescimento e manutencao do esqueleto e musculos. No caso
de dietas pobres nesse nutriente, todo o desenvolvimento organico ficara
comprometido. Da mesma forma, o consumo de altas quantidades de carboidratos e
lipides pode levar ao surgimento da obesidade, de disturbios cardiovasculares e da
diabetes.

A infancia € uma fase especial da vida, ndo s6 pelo fato do
crescimento acelerado do corpo humano, mas, principalmente por ser nessa fase
que o estilo de vida de cada individuo, inclusive seu habito alimentar, tem seus
principios e fundamentos sedimentados. Se nessa fase o individuo aprender
corretamente as bases nutricionais adequadas para o correto desenvolvimento do
corpo humano e, a partir desse conhecimento, adotar habitos alimentares saudaveis,
as chances de que ele cresca e chegue na velhice gozando de boa salde seréo
sensivelmente aumentadas.

Fundamentos da boa nutricdo, quando assimilados na infancia,
servirdo de guia para a alimentacao individual nas fase subsequentes da vida, em
especial na adolescéncia. Nessa fase e considerando a experiéncia atual, o
consumo de alimentos nutricionalmente pobres, como refrigerantes, e ricos em
gordura, como sanduiches e frituras, passa a ser a rotina alimentar dos jovens. Tal
rotina pode, todavia, ser alterada caso acdes de esclarecimento sejam
implementadas para alertar a sociedade acerca da importancia da nutricao
equilibrada.

Dessa forma, a educacgado nutricional das criancas pode ser
uma iniciativa de grande relevancia para garantir um futuro com saude. Diversas
doencas relacionadas direta e indiretamente com a nutricdo incorreta poderdo ser
evitadas, com evidentes beneficios para a saude individual e coletiva e para o
sistema publico de saude. Preciosos recursos desse sistema poderao ser poupados
para uso em outros programas essenciais para o povo brasileiro.

Dessa forma, solicito o apoio dos meus pares nesta Casa
Legislativa no sentido do acolhimento do presente Projeto de Lei.
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Sala das Sessbes, em 7 de abril de 2010.

Deputado Bruno Rodrigues
PSDB - PE

PROJETO DE LEI N.° 1.394, DE 2011

(Do Sr. Eleuses Paiva)

Institui a politica de Combate a obesidade e da outras providéncias.

31

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-6803/2010.

O Congresso Nacional decreta:

Art 1° Fica instituida a Politica de Combate a Obesidade destinada a
prevencao da obesidade adulta e infantil, no sentido de garantir a saude fisica
da populagéo.

Art. 2° A Politica de Combate & Obesidade tem como diretrizes:

| - promover e desenvolver acdes fundamentais na prevencao,
diagndstico e tratamento da obesidade adulta e infantil;

I - produzir campanhas institucionais, bem como material de
divulgacdo com mensagens e informacgdes sobre a obesidade, e promover a
conscientizacdo sobre a importancia de uma salde alimentar e nutricdo
saudavel;

Il - apoiar o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico voltado para a
prevencao, diagnostico e tratamento da obesidade adulta e infantil;

IV - realizar palestras, painéis, dindmicas de grupo e outras
modalidades pedagodgicas, a ser ministrada por profissionais qualificados-
equipe multidisciplinar (nutricionistas, médicos, psicolégicos e pedagogos),
informativas sobre a obesidade;

V- Promogéo do estimulo aos habitos de vida relacionados ao combate

a obesidade;
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VI- Desenvolvimento de programas de educacdo fisica para a

populacdo, voltadas para o hébito de praticar esportes, educacao fisica e

ginastica visando a saude.

VIl — implantacdo de um sistema de coleta de dados sobre os
portadores de obesidade, visando:

a)- manter um cadastro nacional com informagdes sobre a incidéncia

da doenca na populagdo brasileira e o numero de 6&bitos dela

decorrentes;

b)- obter informacdes precisas sobre a populacdo com obesidade;

c)- contribuir para o aprimoramento das pesquisas cientificas sobre a

obesidade; e

d)- informacdes sobre medicamentos utilizados.

Art 3° Fica instituida a presenca obrigatoria de profissionais de nutricdo
nas equipes de apoio das unidades basicas de saude.

Art 4° A unido podera celebrar convénios e parcerias com 6rgaos dos

Estados e Municipios, bem como com universidades e sociedades civis

organizadas, visando atingir os objetivos da politica de Combate a Obesidade

adulta e infantil.
Art 5° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacgéo.
JUSTIFICATIVA

A obesidade é uma doenca que vem preocupando entidades de saudes
internacionais e nacionais. E alta a prevaléncia da obesidade em paises
desenvolvidos ou em desenvolvimento, com aumento das taxas, sobretudo nas
ultimas décadas. Somente na Alemanha 50% da populacdo adulta exibe sobrepeso
e 20% é obesa. No Brasil, estudos epidemiolégicos demonstram que a evolucao da
obesidade também é ascendente, sendo 40% da populacdo adulta com excesso de
peso, com preponderancias do sexo feminino.

Registre-se que a obesidade € uma condicdo complexa e multifatorial
caracterizada por excesso de gordura corporal. Ela pode ter fatores determinantes
genéticos e fisioldgicos, mas geralmente resulta do desequilibrio crénico entre gasto
e consumo energeético. A obesidade € um fator agravante de doencgas crénicas neuro
e cardiovasculares, enddcrinas, 6steo-articulares, bem como favorece o aumento de

riscos neoplasicos do trato digestorio, de infiltracdo gordurosa do figado em varios
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graus, além de trazer prejuizo psicossocial por contribuir com a reducédo da
autoestima.

O Brasil carece de uma politica publica que conscientize a populacdo dos
perigos da obesidade e da necessidade de uma vida saudavel. Uma das receitas
para combater a obesidade € a adocdo de uma alimentacdo equilibrada e a
constante pratica de atividades fisicas, ou seja, um programa de mudanca de
hébitos de vida comportamental e alimentar.

Cabe ressaltar que € essencial um nutricionista na integracdo de acfes de
cuidados a saude, desenvolvidas pela atencéo basica, assisténcia integral a saude

da crianca, ao adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso.

Assim, é essencial a aprovacdo de uma politica publica com esforcos
intersetoriais e multidisciplinares para a implementacdo de acbes articuladas e

condizentes com as necessidades do perfil de saude e nutricdo da populagéo.

Sala das sessdes, 18 de maio de 2011.
Deputado Eleuses Paiva
DEM/SP

PROJETO DE LEI N.° 3.652, DE 2012

(Do Sr. Enio Bacci)

Cria a Semana da Conscientizacdo dos Maleficios da obesidade nas
escolas publicas e da outras providéncias

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-6803/2010.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1°- Todas as escolas da rede publica no pais realizaréo,
anualmente, nas datas determinadas pelas Secretarias Estaduais de Educacéo, a
atividade denominada “SEMANA DA CONSCIENTIZACAO DOS MALEFICIOS DA
OBESIDADE?;

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5369
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 1234-B/2007




34

Art. 2° - A atividade escolar ministrara conteudo relacionado a
matérias ndo constantes do curriculo obrigatério, voltadas especificamente a
esclarecimentos dos maleficios oriundos da obesidade e utilizar-se-4, para tanto,
de seminarios, palestras, recursos audiovisuais etc, a critério das Secretarias
Estaduais de Educacao;

Art. 3° - A “Semana da Conscientizacdo dos Maleficios da
Obesidade” fara parte anualmente do Calendario Escolar e devera ser aberta para
participacéo dos pais dos alunos e de membros da comunidade em geral;

Art. 4° - Para ministrar o contetdo pertinente durante a Semana
da Conscientizacdo dos Maleficios da Obesidade, serdo convidados, através das
Secretarias Estaduais de Educacado, profissionais nas areas de saude, como
pediatras, nutricionistas, endocrinologistas e psicologos.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Art. 6° - Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.
JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei tem o objetivo de orientar os alunos acerca dos
efeitos maléficos da obesidade. A “Semana da Conscientizacdo dos Maleficios da
Obesidade” é oportuna para que as criangcas possam ser instruidas quanto ao
assunto, que nao faz parte do curriculo obrigatério nas escolas publicas do pais.

A forma ndo convencional de ministrar o conteudo que a proposta
mostra pretende atingir um melhor aproveitamento, bem como chamar a atencdo da
comunidade escolar do pais acerca da importancia de levar ao conhecimento dos
alunos os efeitos nocivos que decorrem da obesidade, que ja representa um
porcentual alto nas criancas brasileiras. E importante que tenham nocdo de que a
falta de exercicios e a alimentacdo inadequada s&o os principais vetores que
acarretam o problema da obesidade.

A proposta € a conscientizacao desses alunos de que 0s prejuizos da
obesidade sdo enormes. Além da autoestima, ha problemas ortopédicos, infeccdes
respiratorias, niveis alterados de colesterol e glicemia, entre outros.

Conto com a acolhida e aprovacédo de Vossas Exceléncias ao projeto
em questao.

Sala das Sessoes, 11 de abril de 2011.

ENIO BACCI - PDT/RS
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PROJETO DE LEI N.° 3.874, DE 2012

(Do Sr. Alexandre Roso0)

Cria a Semana de Mobilizagcao Nacional contra a Obesidade Infantil.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-6803/2010.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica criada a Semana de Mobilizacdo Nacional contra a
Obesidade Infantil, a se realizar anualmente entre os dias 01 e 07 de outubro.

Art. 2° As escolas de ensino fundamental e médio das redes
publica e privada de todo o pais serdo sede, durante o periodo definido no art. 1°, de
diversas atividades afins ao tema, entre as quais:

| — palestras sobre nutricdo e bons habitos de alimentacéo;

Il — acBes concentradas visando a prevencao, diagndstico e
tratamento da obesidade;

[l — corrida da crianca contra a obesidade infantil;
IV — eventos com celebridades e esportistas de destaque.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

A obesidade foi durante muito tempo vista como uma questao
meramente estética. Ja ha varias décadas, porém, sabe-se que € um importante
fator morbigeno para diversas doencas cronicas e degenerativas, como diabetes,
hipertenséo, angina, infarto do miocéardio e acidentes vasculares cerebrais. O préprio
excesso de peso, ao longo do tempo, acelera o desgaste das articulacbes e
predispde a dores e limitagdo dos movimentos. Estima-se que a taxa de mortalidade
entre 0s obesos de 25 a 40 anos é 12 vezes maior que a de individuos de peso
normal.

No entanto, devido a uma combinacéao de habitos de vida e de
alimentacdo, a obesidade avanca com celeridade. Quase metade da populagéao
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brasileira (49%) com 20 anos ou mais estd com excesso de peso, e cerca de 10%
da populacéo pode ser considerada obesa.

Considerando que uma crianca obesa tem enormes chances
de se tornar um adulto obeso, o panorama que se descortina é alarmante. Um terco
das criangas entre 5 a 9 anos tem excesso de peso, e uma em cada sete é obesa.
Ja deixa de ser raro que adolescentes e mesmo criangcas apresentem doencas
tipicas de adultos, como diabetes tipo 2 e hipertenséo arterial.

Diversas projecfes apontam para uma rapida e crescente
incidéncia da obesidade nos proximos anos e décadas. Nao podemos simplesmente
concordar com isso e nos conformarmos. Duas e somente duas medidas séo
necessarias para evitar e combater a obesidade: melhora da alimentacdo e aumento
da atividade fisica. Se para grande parte dos adultos parece ser dificil mudar e facil
encontrar pretextos para ndo fazé-lo, acreditamos ser da maior importancia nos
concentrarmos na parcela da populacdo que tem habitos menos arraigados, mais
tempo disponivel e muito mais anos por viver, ou seja, as criancas e adolescentes.

O presente projeto de lei, ao criar a Semana de Mobilizac&o
Nacional contra a Obesidade Infantil, pretende criar condi¢cdes para deter o avanco
da obesidade infantil. N&o vai, & claro, resolver o problema por si s6, mas
pretendemos que seja um importante alicerce desse movimento.

Escolhemos as escolas para sediarem as atividades por seu
papel fundamental na formagdo e por serem o espaco natural onde todas as
criangas convivem. A prOpria data foi criteriosamente selecionada para nao coincidir
com nenhum feriado escolar.

Apresento, pois, a presente proposicdo aos nobres pares, e
Peco seu apoiamento e 0s Votos para sua aprovagao.

Sala das Sessodes, em 16 de maio de 2012.

Deputado ALEXANDRE ROSO
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PROJETO DE LEI N.°5.043, DE 2013

(Do Sr. Alexandre Roso0)

Disp0e sobre a proibicdo da propaganda de refrigerantes e alimentos de
baixo teor nutritivo em escolas de ensino fundamental e médio.

DESPACHO:
APENSE-SE AO PL 1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica proibida a propaganda de refrigerantes e alimentos de baixo teor
nutritivo, seja ela de qualquer natureza (cartazes, folders, totens) em escolas de

ensino fundamental e médio, publicas e privadas.

Art. 2° Compete aos sistemas de ensino estabelecer as normas e
procedimentos para o cumprimento desta Lei no a&mbito de suas respectivas redes
de ensino.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data da sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

O projeto de lei em estudo tem o objetivo de proibir a
propaganda de refrigerantes e alimentos de baixo teor nutricional nas escolas
publicas ou privadas. A obesidade infantil vem crescendo a cada dia e, com ela, as
preocupacdes dos pais em fazerem com que seus filhos percam peso e evitem
danos a sua saude. Considerada uma enfermidade crbnica que se faz acompanhar
de multiplas complicagdes como o diabetes, o aumento dos niveis de colesterol no
sangue, a hipertensao arterial e outros problemas cardiovasculares, a obesidade
infantil aumentou cinco vezes nos ultimos 20 anos no Brasil.

Os dados apresentados pela Pesquisa de Orcamento Familiar
(POF), realizada em 2008-2009 pelo IBGE em parceria com o Ministério da Saude,
atestam essa situacao:

a) a parcela de meninos e rapazes na faixa etaria de 10 a 19
anos de idade com excesso de peso passou de 3,7%
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(1974-75) para 21,7% (2008-09); entre as meninas e
mocgas, 0 crescimento do excesso de peso saltou de 7,6%
(1974-75) para 19,4% (2008-09);

b) em adultos homens, o excesso de peso passou de 18,5%
(1974-75) para 50,1% (2008-09), ultrapassando o das
mulheres, que subiu de 28,7% (1974-74) para 48% (2008-
09);

c) a regido sul apresenta os maiores indices de obesidade:
56,8% de homens e 51,6% das mulheres;

d) o excesso de peso e a obesidade s&o encontrados com
grande frequéncia, a partir dos 5 anos de idade, em todos
0S grupos de renda e em todas as regides brasileiras;
14,3% das criangcas entre 5 e 9 anos sao obesas; uma
crianga obesa tem 90% de chance de se tornar um adulto
também obeso;

e) quase metade dos brasileiros com 20 anos ou mais esta
com excesso de peso; considerando toda a populagéo,
temos 38,6 milhdes de pessoas com peso acima do
recomendado; destes, 10,5 milhdes s&o obesos;

f) a maior parcela de estudantes obesos estd nas escolas
privadas.

O IBGE segue os parametros da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) para conceituar sobrepeso (indice de Massa Corporal- IMC superior a
25%) e obesidade (IMC superior a 30%).

O mais preocupante na pesquisa do IBGE é a permanente
tendéncia ao crescimento do sobrepeso e da obesidade na nossa populacdo, em
todas as faixas etérias e de renda, em paralelo com a diminuicdo da ingestdo de
alimentos como o arroz com feijdo, frutas, legumes e verduras, e 0 crescente
consumo de alimentos industrializados, gordurosos e caloricos.

Uma alimentacdo baseada em alimentos de alto teor
energético e pouco nutritivos é apontada como uma das causas desta epidemia de
obesidade. Estudos demonstram que uma das maiores fontes de gordura e agucar
na dieta infantil vem dos lanches escolares, que cada vez mais se reduzem a
alimentos industrializados e pouco saudaveis, quando ndo nocivos a saude.
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Deste modo, cientes da importancia das escolas para a
formacéo dos alunos, tanto no aspecto intelectual como nutricional, pedimos o apoio
dos nobres Pares ao presente Projeto de Lei, para evitar assim o estimulo do
consumo de alimentos de baixo teor nutricional em ambientes escolares publicos e
privados.

Sala das Sessoes, em 26 de fevereiro de 2013

Deputado Alexandre Roso

PROJETO DE LEI N.° 5.883, DE 2013

(Do Sr. Fabio Souto)

Altera o art. 1° da Lei n° 11.265, de 3 de janeiro de 2006, para dispor
sobre a reducdo do teor de acucares nos alimentos destinados a
criancas.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 1° da Lei n° 11.265, de 3 de janeiro de 2006
passa a vigorar acrescido do seguinte inciso IV:

IV — promocdo da reducdo progressiva dos teores de
carboidratos simples nos alimentos destinados a lactentes e
criangas de primeira infancia.”(NR)

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICACAO

O aumento da incidéncia de obesidade e de doencas
metabdlicas entre a populagdo brasileira é inegavel, j& tendo atingido proporcdes
gue reclamam medidas para sua prevencgao e controle. Especialmente preocupante
€ 0 aumento da obesidade infantil. O excesso de peso desde a infancia significa que
o0 individuo ao chegar a idade adulta ja ter& duas décadas de alteracdes
metabdlicas. Enfermidades como hipertenséo e diabetes do tipo Il jA vém ocorrendo

cada vez mais precocemente.

E, portanto, uma quest&o de saltde publica e como tal deve ser
tratada.

O principal fator que contribui para a obesidade infantil € sem
divida a mudanca dos habitos alimentares ocorrida nas ultimas décadas. Hoje
testemunhamos o consumo de alimentos industrializados e desbalanceados desde a
primeira infancia. E ndo basta, para minorar o problema, contar as calorias da dieta.
A composicdo da alimentacdo € também de grande importancia. Entre dois
alimentos com 0 mesmo numero de calorias o que tiver maior indice glicémico, ou
seja, maior teor de carboidratos facilmente metabolizaveis, tera maiores
repercussdes metabdlicas.

N&o somos certamente ingénuos de pensar que um projeto de
lei basta para atingir nosso objetivo, que é precisamente reduzir o teor de agucares
nos alimentos infantis.

Sabemos, outrossim, que as leis ndo se devem deter em
aspectos técnicos. Para isso existem decretos, portarias e resolucdes das agéncias
reguladoras.

Eis porqgue fomos bastante concisos e claros na redacdo desta
proposicdo. Trata-se aqui de estabelecer um marco. As futuras normas técnicas, 0s
futuros termos de ajuste de conduta etc. deverdo se pautar por este principio: reduzir
progressivamente os teores de acucar nos alimentos infantis.

Na atualidade, existem duas normas de vigilancia sanitéria
sobre alimentos infantis: a Portaria n © 34, de 13 de janeiro de 1998, Regulamento
Técnico referente a Alimentos de Transicdo para Lactentes e Criancas de Primeira
Infancia, e a Portaria n °© 36, de 13 de janeiro de 1998, Regulamento Técnico
referente a Alimentos a Base de Cereais para Alimentac&do Infantil. Ambos os
instrumentos definem critérios de qualidade e parametros nutricionais, mas sem
preocupacao de limitar os acucares.
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Como a qualidade de alimentacdo, desde 1998, vem-se
tornando uma preocupacéo cada vez mais presente na sociedade e no rol de temas
da vigilancia sanitéria, é de se esperar que as proximas versfes dessas portarias
sejam mais completas e abrangentes e, se 0 presente projeto for transformado em
lei, j& ser@o elaborados sob a nova orientacao proposta.

Eis porque o submeto aos nobres pares e pegco 0s votos
necessarios a sua aprovagao.

Sala das Sesso6es, em 3 de julho de 2013.

Deputado Fabio Souto

LEGISI:AQAO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°11.265, DE 3 DE JANEIRO DE 2006

Regulamenta a comercializagdo de
alimentos para lactentes e criangas de primeira
infancia e também a de produtos de
puericultura correlatos.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O objetivo desta Lei é contribuir para a adequada nutri¢do dos lactentes e
das criancas de primeira infancia por meio dos seguintes meios:

| - regulamentacéo da promogéo comercial e do uso apropriado dos alimentos para
lactentes e criangas de primeira infancia, bem como do uso de mamadeiras, bicos e chupetas;

Il - protecéo e incentivo ao aleitamento materno exclusivo nos primeiros 6 (seis)
meses de idade; e

Il - protecdo e incentivo a continuidade do aleitamento materno até os 2 (dois)
anos de idade apo6s a introducdo de novos alimentos na dieta dos lactentes e das criancas de
primeira infancia.

Art. 2° Esta Lei se aplica a comercializacdo e as praticas correlatas, a qualidade e
as informacdes de uso dos seguintes produtos, fabricados no Pais ou importados:

I - férmulas infantis para lactentes e formulas infantis de seguimento para
lactentes;

Il - formulas infantis de seguimento para criancas de primeira infancia;

I11 - leites fluidos, leites em po, leites modificados e similares de origem vegetal,

IV - alimentos de transicdo e alimentos a base de cereais indicados para lactentes
ou criancas de primeira infancia, bem como outros alimentos ou bebidas a base de leite ou

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5369
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 1234-B/2007




42

ndo, quando comercializados ou de outra forma apresentados como apropriados para a
alimentacéo de lactentes e criancas de primeira infancia;

V - formula de nutrientes apresentada ou indicada para recém-nascido de alto
risco;

VI - mamadeiras, bicos e chupetas.

PORTARIA N ° 34, DE 13 DE JANEIRO DE 1998

A Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Salde, no uso de suas
atribuicOes legais, considerando a necessidade de constante aperfeicoamento das acfes de
controle sanitario na area de alimentos visando a protecdo a salde da populacdo e a
necessidade de fixar a identidade e as caracteristicas minimas de qualidade a que devem
obedecer os ALIMENTOS DE TRANSICAO PARA LACTENTES E CRIANCAS DE
PRIMEIRA INFANCIA, resolve:

Art. 1° Aprovar o Regulamento Técnico referente a Alimentos de Transigdo para
Lactentes e Criancas de Primeira Infancia, constante do anexo desta Portaria.

Art. 2° As empresas tém o prazo de 180 (cento e oitenta) dias, a contar da data da
publicacdo deste Regulamento, para se adequarem ao mesmo.

Art. 3° O descumprimento aos termos desta Portaria constitui infracdo sanitéria
sujeita aos dispositivos da Lei n°® 6.437, de 20 de agosto de 1977 e demais disposicdes
aplicaveis.

Art. 4° Esta Portaria entrard em vigor na data de sua publicagcdo e revogam-se as
disposicdes em contrario.

MARTA NOBREGA MARTINEZ

ANEXO
REGULAMENTO TECNICO PARA FIXACAO DE IDENTIDADE E QUALIDADE DE
ALIMENTOS DE TRANSICAO PARA LACTENTES E CRIANCAS DE PRIMEIRA
INFANCIA

1. ALCANCE

1.1. Objetivo

Fixar a identidade e caracteristicas minimas de qualidade a que devem obedecer
os Alimentos de Transicdo para Lactentes e Criancas de Primeira Infancia.

1.2. Ambito de Aplicacio

O presente Regulamento Técnico se aplica aos alimentos de transig&o,
classificados abaixo, destinados a Lactentes e Criangas de Primeira Infancia .

2. DESCRICAO

2.1. Definicao

Entende-se por Alimentos de Transicdo aqueles alimentos industrializados para
uso direto ou empregado em preparado caseiro, utilizados como complemento do leite
materno ou de leites modificados introduzidos na alimentacdo de lactentes e criangas de
primeira infancia com o objetivo de promover uma adaptacdo progressiva aos alimentos
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comuns, e de tornar essa alimentacdo balanceada e adequada as suas necessidades,
respeitando-se sua maturidade fisioldgica e seu desenvolvimento neuropsicomotor.

N&o estdo cobertos por este regulamento as Formulas Infantis e os Alimentos
Processados a Base de Cereais para Alimentacéo Infantil.

2.1.1. Lactente é a crianca de zero a doze meses de idade incompletos (11 meses e
29 dias).

2.1.2. Crianga de primeira infancia é a crianga de doze meses a trés anos de idade.

2.2. Classificacao

Os Alimentos de Transicdo para Lactentes e ou Criangas de Primeira Infancia sdo
aqueles processados e conservados por meios fisicos, podendo ser classificados quanto a
forma de apresentacédo e quanto ao aspecto e tamanho das particulas.

2.2.1. Sopinhas, Papinhas e Purés

2.2.1.1. Quanto a forma de apresentacao:

a) Pronto para o consumo

N&o necessita reconstituicdo para seu consumo. Trata-se de produto tratado
termicamente antes ou depois do envase e estavel a temperatura ambiente.

b) Desidratado

Necessita reconstituicdo para seu consumo.

2.2.1.2. Quanto ao aspecto e tamanho das particulas:

a) Alimento Homogéneo de aspecto uniforme, constituido por particulas pequenas
que ndo requerem mastigagéo.

b) Alimento com pedacos, de aspecto particulado, cujas particulas devem ter
tamanho adequado a estimular a mastigacéo.

c) Sopinhas, papinhas e purés desidratados. Apds reconstituicdo com agua ou
outro liquido adequado, conforme instrucdo de preparo, devem apresentar aspecto e tamanho
das particulas semelhantes ao dos produtos prontos para consumo.

2.2.2. Alimentos Liquidos, a base de suco de frutas e ou hortaligas e ou cereais
(suquinho).

2.2.2.1. Quanto a forma de apresentacao:

N&o necessita reconstituicdo para o seu consumo. Trata-se de produto tratado
termicamente antes ou depois do envase.

2.2.2.2. Quanto ao aspecto:

Consisténcia liquida e isento de particulas.

2.3. Designacéo

O produto deve ser designado de acordo com sua forma de apresentacéo,
conforme discriminacédo abaixo:

- Sopinha .....(quando se tratar de refeicdo salgada)

- Papinha .....(quando se tratar de sobremesa)

-Puré ......... (quando se tratar de complemento para refeicédo salgada)

- Suquinho ...(Alimento liquido a base de suco de frutas e ou hortalicas e ou
cereais)

PORTARIA N ° 36, DE 13 DE JANEIRO DE 1998

A Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Salde, no uso de suas
atribuicdes legais, considerando a necessidade de constante aperfeicoamento das acGes de
controle sanitario na &rea de alimentos visando a protecdo a salde da populacdo e a
necessidade de fixar a identidade e as caracteristicas minimas de qualidade a que deverm
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obedecer os ALIMENTOS A BASE DE CEREAIS PARA ALIMENTA(;AO INFANTIL,
resolve:

Art. 1° Aprovar o Regulamento Técnico referente a Alimentos a Base de Cereais
para Alimentagéo Infantil.

Art. 2° As empresas tém o prazo de 180 (cento e oitenta) dias, a contar da data da
publicacdo deste Regulamento, para se adequarem ao mesmo.

Art. 3° O descumprimento aos termos desta Portaria constitui infracdo sanitaria
sujeita aos dispositivos da Lei n.° 6.437, de 20 de agosto de 1977 e demais disposi¢oes
aplicaveis

Art. 4° Esta Portaria entrard em vigor na data de sua publicacdo e revogam-se as
disposi¢des em contrario.

MARTA NOBREGA MARTINEZ

ANEXO
REGULAMENTO TECNICO PARA FIXACAO DE IDENTIDADE E QUALIDADE DE
ALIMENTOS A BASE DE CEREAIS PARA ALIMENTACAO INFANTIL

1. ALCANCE

1.1. Objetivo

Fixar a identidade e as caracteristicas minimas de qualidade a que devem obedecer os
Alimentos a Base de Cereais para Alimentacdo Infantil.

1.2. Ambito de aplicacéo

O presente Regulamento se aplica aos alimentos preparados a base de cereais, que se destinam
a complementar a alimentacéo de lactentes e criangas de primeira infancia.

2. DESCRICAO

2.1. Definicao

2.1.1. Entende-se por alimentos para a alimentacdo infantil os alimentos préoprios para
lactentes e criancas de primeira infancia, adequados a sua maturidade fisioldgica e seu
desenvolvimento neuropsicomotor

2.1.2. Lactente é a crianga de zero a doze meses de idade incompletos (11 meses e 29 dias).
2.1.3. Crianca de primeira infancia é a crianca de doze meses a trés anos de idade.

2.1.4. O cereal desidratado para alimentagdo infantil € um alimento a base de cereal, com ou
sem leguminosas, com baixo teor de umidade, fragmentado para permitir sua diluicdo com
agua, leite ou outro liquido conveniente para alimentacéo de lactentes.

2.1.5. As farinhas de cereais cozidas, simples, mistas ou compostas, sdo produtos que se
distinguem quanto ao cozimento da seguinte maneira:

O farinhas parcialmente cozidas: requerem uma segunda coccéo breve antes do uso.;

O farinhas propriamente cozidas: para uso imediato e ndo necessitam de nova cocgéo antes do
uso;

O farinhas dextrinizadas: farinhas nas quais o amido foi parcialmente transformado em
dextrina, por tratamento térmico.

2.1.6. As farinhas de cereais tratadas com enzimas sdo farinhas preparadas com enzimas
amiloliticas, cujo amido é transformado em dextrina, malto-dextrina, maltose e glicose.

2.1.7. Massa alimenticia ou macarrdo é o alimento preparado com farinha de cereal, podendo
ser adicionado de outros ingredientes permitidos por este regulamento.

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5369
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 1234-B/2007



45

2.1.8. Biscoito para Alimentacdo Infantil é o alimento obtido pela mistura e cocgdo em forno
de farinhas de cereais e outros ingredientes permitidos por este regulamento.

Os Biscoitos de Leite sdo compostos principalmente de cereais e sélidos de leite.

2.2. Classificacao

2.2.1. Quanto a composigao:

a) Simples: quando constituido por um Unico tipo de cereal.

b) Misto: quando constituido por dois ou mais tipos de cereais.

¢) Composto: quando constituido além do(s) cereal(is), por outros ingredientes permitidos por
este regulamento.

2.2.2. Quanto a tecnologia de processo:

a) Cereais laminados, cilindrados ou rolados.

b) Cereais inflados.

c) Cereais extrudados.

2.2.3. Quanto a forma de preparo para 0 consumo:

a) Convencional: quando houver necessidade de cocgéo para 0 seu preparo.

b) Pré-cozido ou instantaneo: quando ndo houver necessidade de cocg¢ao para 0 seu preparo ou
quando o tempo de coccdo for inferior ao convencional.

c) Pronto para o consumo.

2.3. Designacéo:

Os Alimentos a Base de Cereais para Alimentacdo Infantil sdo designados conforme
discriminagao abaixo:

2.3.1. Cereal(is) ou nome(s) do(s) cereal(is) para alimentacdo infantil, conforme itens a
seguir:

a) Quando simples, o produto deve ser designado pelo nome do cereal de origem, podendo
também ser designado CEREAL PARA ALIMENTACAO INFANTIL, opcionalmente
seguido ou precedido da respectiva forma de apresentacao.

b) Quando misto, pelos nomes dos cereais utilizados, em ordem decrescente da respectiva
proporcéo, opcionalmente seguidos ou precedidos da forma de apresentacéo.

¢) Quando constituido por dois ou mais cereais, 0 produto pode ser designado CEREAIS
PARA ALIMENTACAO INFANTIL, opcionalmente seguido ou precedido da forma de
apresentacdo. Os nomes dos cereais utilizados também devem estar presentes no painel
principal.

d) Quando composto é elaborado com um tipo de cereal, pelo nome do cereal de origem,
seguido dos nomes dos ingredientes opcionais que o caracterizem, ou seguido dos demais
ingredientes. A respectiva forma de apresentacdo pode, opcionalmente, complementar a
designacéo.

e) Quando composto € elaborado com dois ou mais tipos de cereais, pelos nomes dos cereais
utilizados, em ordem decrescente da respectiva propor¢do ou, opcionalmente, pelos termos
"Cereal"” ou "Cereais", seguidos dos demais ingredientes. A respectiva forma de apresentacéo
pode, opcionalmente, completar a designacao.

2.3.2. Massa Alimenticia ou Macarrdo para Alimentacédo Infantil.

2.3.3. Biscoito para Alimentacdo Infantil

a) Quando simples ou misto, pelo nome do(s) cereal(is) utilizado(s), em ordem decrescente da
respectiva proporgéo.

b) Quando composto, pelo nome do(s) cereal(is) em ordem decrescente da respectiva
proporcéo, seguido dos nomes dos ingredientes opcionais.
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PROJETO DE LEI N.° 6.283, DE 2013

(Do Sr. Gonzaga Patriota)

Esta lei proibe a venda de refrigerantes a menor de 18 anos e de
alimentos com alto teor caldrico e niveis reduzidos de nutrientes em
estabelecimentos de ensino e da outras providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-5043/2013.

Art. 1° Esta lei proibe a venda de refrigerantes a menores de dezoito anos e
da outras providéncias.

Art. 2° Fica proibida em todo o territorio nacional a venda de refrigerantes a
pessoa menor de dezoito anos.

Art. 3° Nos estabelecimentos escolares de educacao basica e no perimetro de
200 metros fica proibida a comercializacdo de refrigerantes, de massas folhadas,
qualquer tipo de fritura, biscoitos recheados, pipocas industrializadas, sucos
artificiais, produtos enlatados, produtos que contenham gordura trans, balas, pirulitos
e gomas de mascar.

§ 1° No lugar dos itens mencionados no art. anterior, 0os estabelecimentos
devem comercializar sanduiches e sucos naturais, salgados assados, pelo menos
dois tipos de frutas, 4gua de coco, queijos magros, iogurtes e cereais.

§ 2° As cantinas escolares de que trata este art. ficam proibidas de fornecer
condimentos como mostarda, maionese, ketchup e outros molhos cal6ricos.

Art. 4° Os estabelecimentos comerciais que infringirem esse dispositivo ficam
sujeitos as penalidades da Lei n°® 6.437, de 20 de agosto de 1977.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

Segundo o endocrinologista pediatrico da Universidade da Califérnia em San
Francisco Robert Lustig, em sua palestra “Agucar: a verdade amarga”, agucar é
veneno. Do mais natural, o mascavo, até o suco de fruta ou o famigerado xarope de
milho, o acUcar esta por tras de doencas cardiacas, diabetes e cancer. E deveria ser
proibido para menores de 18 anos, como o alcool e o cigarro.

Ainda segundo o médico, refrigerantes ndo tém valor nutritivo, ndo fazem
nenhum bem as criancas. Se os pais quiserem que seus filhos tomem refrigerante,
gue comprem para eles. Ele afirma ainda que néo é exagero comparar refrigerantes
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a cigarros e alcool, pois todos esses itens causam dependéncia, e acucar também.
Nos refrigerantes, tanto a cafeina como o agucar causam dependéncia.

A Inglaterra ja fez uma verdadeira revolucédo na venda de produtos caléricos e
refrigerantes nas cantinas das escolas. Depois da campanha contra o cigarro, S&o
Paulo proibiu a venda de coxinhas, doces e refrigerantes em cantinas de escolas
publicas e particulares. Balas, doces, refrigerantes e alimentos pouco nutritivos
estdo banidos das cantinas das escolas da rede estadual também do Espirito Santo.
A medida faz parte de um programa de melhoria dos habitos alimentares dos
estudantes, que visa a substituir salgados fritos, biscoitos e refrigerantes por sucos
naturais, sanduiches e salgados assados, frutas e iogurtes.

Varias propostas que tramitam nesta Casa tratam de assunto conexo ao da
presente proposicdo. Sao aproximadamente seis projetos de lei que proibem a
venda de refrigerantes nas escolas (6848/02, 2510/03, 6168/05, 6890/06, 451/07 e
763/07) ou tratam de matéria semelhante.

Estudos recentes mostram que a parcela de meninos e rapazes na faixa
etaria de 10 a 19 anos de idade com excesso de peso passou de 3,7% (1974-75)
para 21,7% (2008-09); entre as meninas e mocgas, 0 crescimento do excesso de
peso saltou de 7,6% (1974-75) para 19,4% (2008-09). Em adultos homens, o
excesso de peso passou de 18,5% (1974-75) para 50,1% (2008-09), ultrapassando
o das mulheres, que subiu de 28,7% (1974-74) para 48% (2008-09).

Pesquisas apontam que a regido sul apresenta os maiores indices de
obesidade: 56,8% de homens e 51,6% das mulheres. Segundo o IBGE, 0 excesso
de peso e a obesidade sdo encontrados com grande frequéncia, a partir dos 5 anos
de idade, em todos os grupos de renda e em todas as regides brasileiras; 14,3% das
criancas entre 5 e 9 anos sdo obesas. O fato mais preocupante € que uma crianca
obesa tem 90% de chance de se tornar um adulto também obeso.

Enfim, os dados do IBGE demonstram ainda que quase a metade dos
brasileiros com 20 anos ou mais estd com excesso de peso; considerando toda a
populacdo, temos 38,6 milhdes de pessoas com peso acima do recomendado;
destes, 10,5 milhdes sdo obesos. E de se considerar ainda que a maior parcela de
estudantes obesos esta nas escolas privadas. O IBGE segue os parametros da
Organizacdo Mundial da Satde (OMS) para conceituar sobrepeso (indice de Massa
Corporal- IMC superior a 25%) e obesidade (IMC superior a 30%).

O que mais preocupa as autoridades e os educadores na pesquisa do IBGE é
a permanente tendéncia ao crescimento do sobrepeso e da obesidade na nossa
populacdo, em todas as faixas etarias e de renda, em paralelo com a diminuicdo da
ingesta de alimentos como o arroz com feijao, frutas, legumes e verduras, e o
crescente consumo de alimentos industrializados, gordurosos e caléricos,
principalmente refrigerante.
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Enfim, a obesidade é um desafio para a saude publica, pois implica uma série
de problemas graves, que diminuem a expectativa de vida e aumentam 0s custos
dos servicos de saude.

Esta Casa tem, sim, que buscar solugdes para enfrentar esse problema. Nao
podemos mais procrastinar a solugcdo da questdo. Por isso apresento este projeto,
que podera ser chamado de radical por alguns, mas na verdade, radical € o
problema que estamos enfrentando. O acglUcar deve ser colocado na categoria
semelhante ao alcool e ao fumo, pois € tdo viciante quanto aqueles produtos. O
refrigerante deve ter sua venda proibida ndo apenas nas escolas, como muitos
projetos propbem. Sua venda deve ser restrita a qualquer menor de 21 anos de
idade. O refrigerante ndo traz nenhum beneficio a salde. E totalmente dispensavel.
Se os pais quiserem dar refrigerante para seus filhos que o comprem e o fagcam com
controle e parcimonia.

Esta lei, juntamente com uma mudanca nos habitos alimentares de toda a
populacao, principalmente dos mais jovens, a conscientizacdo dos pais e de toda a
comunidade, certamente trara muitos beneficios. Basta de medidas acanhadas. Ja
passou da hora de atacarmos o problema, tendo em vista a saude das criancas e
jovens, maiores vitimas desse terrivel mal.

E I6gico que ndo é somente a composicdo dos alimentos que provoca a
obesidade ou deficiéncias nutricionais. A quantidade da por¢cdo consumida, bem
como a combinacgéo dos alimentos ou a adi¢cao de outros condimentos tém influéncia
no teor caldrico da comida ingerida. Também sabemos que os alimentos de valor
calorico nem sempre sdo prejudiciais a saude. Quando usados com recomendacao
de médico ou nutricionista ou eventualmente podem ser necessarios. Por fim, todos
reconhecemos que a educacdo € o melhor fator para a conscientizacdo e a
formacao de bons habitos alimentares.

No entanto, a presente proposicdo busca contribuir para a saude publica,
eliminando corajosamente um item que néo traz absolutamente nenhum beneficio a
saude das pessoas. Os refrigerantes ndo fazem absolutamente falta alguma a
qualquer regime de qualquer pessoa. Somente as empresas produtoras e 0S
comerciantes lucram com sua venda. Por isso, hada mais justo que proibir a venda a
menores de idade, como ja foi feito, a duras penas, diga-se, com as bebidas
alcoolicas e com produtos fumigenos.

Sala de sessdes, em 05 de setembro de 2013

Deputado GONZAGA PATRIOTA
PSB/PE
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LEGISI:A(;AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°6.437, DE 20 DE AGOSTO DE 1977

Configura infracOes a legislacdo sanitaria federal,
estabelece as sancles respectivas, e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA,
Faco saber que 0 CONGRESSO NACIONAL decreta e eu sanciono a seguinte
Lei:

TITULO |
DAS INFRACOES E PENALIDADES

Art. 1° As infragdes a legislacdo sanitaria federal, ressalvadas as previstas
expressamente em normas especiais, sao as configuradas na presente Lei.

Art. 2° Sem prejuizo das san¢fes de natureza civil ou penal cabiveis, as infracdes
sanitarias serdo punidas, alternativa ou cumulativamente, com as penalidades de:

| - adverténcia;

Il - multa;

I11 - apreenséo de produto;

IV - inutilizacdo de produto;

V - interdicdo de produto;

VI - suspensao de vendas e/ou fabricacéo de produto;

VII - cancelamento de registro de produto;

VIII - interdicéo parcial ou total do estabelecimento;

IX - proibicdo de propaganda; (Inciso com redacdo dada pela Lei n°® 9.695, de
20/8/1998)

X - cancelamento de autorizacdo para funcionamento da empresa; (Inciso com
redacéo dada pela Lei n® 9.695, de 20/8/1998)

X1 - cancelamento do alvard de licenciamento de estabelecimento; (Inciso com
redacdo dada pela Lei n® 9.695, de 20/8/1998)

XI-A - intervencdo no estabelecimento que receba recursos publicos de qualquer
esfera. (Inciso acrescido pela Lei n°® 9.695, de 20/8/1998)

XII - imposicdo de mensagem retificadora; (Inciso acrescido Medida Proviséria
n® 2.190-34, de 23/8/2001)

XII - suspensdo de propaganda e publicidade. (Inciso acrescido Medida
Provisoria n® 2.190-34, de 23/8/2001)

8§ 1° A pena de multa consiste no pagamento das seguintes quantias:

| - nas infracBes leves, de R$ 2.000,00 (dois mil reais) a R$ 75.000,00 (setenta e
cinco mil reais);

Il - nas infracbes graves, de R$ 75.000,00 (setenta e cinco mil reais) a R$
200.000,00 (duzentos mil reais);

Il - nas infragcBes gravissimas, de R$ 200.000,00 (duzentos mil reais) a R$
1.500.000,00 (um milhdo e quinhentos mil reais). (Primitivo 8 1°-A acrescido pela Lei n°
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9.695, de 20/8/1998 e renumerado com nova redacdo dada Medida Proviséria n® 2.190-34,
de 23/8/2001)

8 2° As multas previstas neste artigo serdo aplicadas em dobro em caso de
reincidéncia. (Primitivo 8 1°-B acrescido pela Lei n°® 9.695, de 20/8/1998 e renumerado
Medida Proviséria n°® 2.190-34, de 23/8/2001)

8 3° Sem prejuizo do disposto nos arts. 4° e 6° desta Lei, na aplicagcdo da
penalidade de multa a autoridade sanitaria competente levara em consideracdo a capacidade
econbmica do infrator. (Primitivo 8§ 1°-D acrescido pela Lei n® 9.695, de 20/8/1998 e
renumerado Medida Proviséria n°® 2.190-34, de 23/8/2001)

PROJETO DE LEI N.° 6.836, DE 2013

(Do Sr. Dr. Paulo César)

Acrescenta 0 § 6° ao art. 5° da Lei n° 8.918, de 14 de julho de 1994,
para fixar limite maximo de adicdo de sacarose aos sucos
comercializados no Pais.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Esta Lei fixa o limite maximo de adicdo de sacarose
aos sucos comercializados no Pais.

Art. 2°. O art. 5° da Lei 8.918, de 14 de julho de 1994, passa a
vigorar acrescida do seguinte 86°:

86°. A guantidade maxima de sacarose que pode ser
adicionada aos sucos, em cada por¢cao de 200 ml, é de no
maximo 10% do valor diario recomendado (VDR) para o
consumo de agucares. (AC)”
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Art. 3° Esta lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias apos a
data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

A preocupacdo com a promocdo e a manutencdo da saude
humana envolve, obrigatoriamente, a busca pela alimentacdo mais adequada ao
homem, em termos quantitativos e qualitativos. Como ja € de conhecimento geral, 0
consumo exagerado de acucares pelo homem € visto hoje como uma ameaca a sua
saude, além de ser apontado como a causa de varias moléstias, como a diabetes e
a obesidade.

Os sucos processados, popularmente chamados de “sucos em
caixinha”, ttm nos chamado atencéo, ndo sé pela presenca de aditivos, corantes,
edulcorantes e outras substancias, com consequéncias muitas das vezes ainda
desconhecidas pelo homem, mas principalmente pela enorme quantidade de
aglcares introduzidos nas suas formulagbes comerciais. As vezes, uma pequena
caixa de suco, com 200 mililitros apenas, possui cerca de um terco do total maximo
de acucar que pode ser consumido pelo homem médio durante um dia. Se
pensarmos na quantidade de acUcar que consumimos, proveniente de outras fontes
alimentares, como frutas, café, cha, bolos, leite, entre outros alimentos, poderemos
imaginar a quantidade excessiva dessa substancia que pode ser consumida
diariamente.

Os dados ultimamente divulgados sobre a obesidade e sua
incidéncia na populacédo brasileira, em especial nas nossas criancas, mostram um
quadro assustador. A comodidade no uso dos sucos industrializados, sua
palatabilidade e a ideia de que sdo mais saudaveis do que outros tipos de bebidas,
ja que se trata de frutas, entre outros fatores, sdo apontadas como causas para 0
aumento exagerado no consumo dessas bebidas por criancas e jovens. O maior
problema disso € o0 consequente aumento no consumo de acucar e O
desenvolvimento de alguns quadros patolégicos.

Obviamente que 0 organismo precisa consumir esse tipo de
substancia, mas isso deve ser feito em quantidades que nao representem riscos a
saude. O exagero, nesse caso, representa risco potencial para o desenvolvimento
de algumas doencas, como o diabetes e a obesidade, que sdo doencas de elevado
interesse para a saude publica. Alguns estudos cientificos noticiam que o consumo
de bebidas adocicadas constitui fator de risco para o desenvolvimento de obesidade
nos consumidores.
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Por isso, entendo de bom alvitre limitar a quantidade de acucar
gue pode ser adicionado aos sucos processados, tendo em vista a ideia, presente
no senso comum, de que sempre sao produtos saudaveis. Considerando o valor
diario recomendado para o consumo de acUcares pelos individuos e as fontes
alimentares que os contém, entendo que as bebidas deveriam representar apenas
10% das fontes alimentares dessa substancia. Ou seja, para um VDR (valor diario
recomendavel) de 90 g de agUcar, apenas 9 gramas devem ser provenientes de uma
porcdo de suco industrializado, haja vista que outros alimentos também forneceréo
esse nutriente ao organismo. Com isso, procura-se evitar o consumo inadvertido de
altas quantidades de acucar, diariamente.

Assim, solicito o apoio dos demais Parlamentares no sentido
da aprovacao da presente medida.

Sala das Sessodes, em 27 de novembro de 2013.

Deputado DR. PAULO CESAR

LEGISI:AQAO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°8.918, DE 14 DE JULHO DE 1994

Dispde sobre a padronizagéo, a classificacdo, o
registro, a inspecdo, a producdo e a
fiscalizacdo de bebidas, autoriza a criacdo da
Comisséo Intersetorial de Bebidas e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o0 Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 5° Suco ou sumo € bebida ndo fermentada, ndo concentrada e ndo diluida,
obtida da fruta madura e sa, ou parte do vegetal de origem, por processamento tecnolégico
adequado, submetida a tratamento que assegure a sua apresentacdo e conservacao até o
momento do consumo.

8 1° O suco néo podera conter substancias estranhas a fruta ou parte do vegetal de
sua origem, excetuadas as previstas na legislacao especifica.

8 2° No rétulo da embalagem ou vasilhame do suco sera mencionado o nome da
fruta, ou parte do vegetal, de sua origem.

8 3° O suco que for parcialmente desidratado deverd mencionar no rotulo o
percentual de sua concentracdo, devendo ser denominado suco concentrado.

8 4° Ao suco podera ser adicionado aglcar na quantidade maxima de dez por
cento em peso, devendo constar no rotulo a declaragéo suco adogado.

§ 5° E proibida a adigdo, em sucos, de aromas e corantes artificiais.
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Art. 6° A bebida conterd, obrigatoriamente, a matéria-prima natural responsavel
pelas suas caracteristicas organolépticas, obedecendo aos padrfes de identidade e qualidade
previstos em regulamento proprio.

8 1° As bebidas que ndo atenderem ao disposto no caput deste artigo seréo
denominadas artificiais e deverdo observar as disposicdes regulamentares desta Lei.

8 2° As bebidas que apresentarem caracteristicas organolépticas proprias de
matéria-prima natural de sua origem, ou cujo nome ou marca se lhe assemelhe, conterdo,
obrigatoriamente, esta matéria-prima nas quantidades a serem estabelecidas na
regulamentacéo desta lei.

PROJETO DE LEI N.° 7.621, DE 2014

(Do Sr. Luiz Otavio)

Institui o Programa Obesidade Zero e d& outras providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Artigo 1° - Fica instituido o Programa Obesidade Zero, a ser coordenado
pelo Ministério de Saude e implantado nas redes estaduais e municipais de saude
publica, destinado a prevencado da obesidade, no sentido de garantir a saude fisica
da populacéo.

Artigo 2° - Este Programa tem como objetivo desenvolver acdes de saude,
através de iniciativas que visem prevenir, diagnosticar, tratar e combater a
obesidade.

Artigo 3° - Define-se como ac¢des de saude do Programa Obesidade Zero:

| — Promover a orientagdo e a conscientizacdo da saude alimentar,
nutricdo saudavel e prevencao da obesidade nas escolas e pré-escolas publicas e
particulares, com palestras, painéis, dinamicas de grupo e outras modalidades
pedagogicas, a ser ministrada por profissionais qualificados - equipe multidisciplinar
(nutricionistas, meédicos, psicologos e pedagogos), em ciclos trimestrais, com
instrumentos de difusdo do aprendizado para o nucleo familiar, observadas as
consequéncias tragicas da obesidade na adolescéncia e na fase adulta, como meio
de preparar as futuras geracdes para habitos alimentares saudaveis e seus efeitos
psicossomaticos;
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Il — Estimular habitos de vida relacionados ao combate da obesidade, tais
como: pratica de exercicio regular; diminuicdo do tabagismo; alimentacao saudavel e
controle da presséo arterial,

Il - Desenvolver programas de educacao fisica, esporte e ginastica para a
populacédo, visando a saude;

IV — Promover campanhas publicitarias institucionais, seminarios,
palestras e cursos tedricos e préticos relacionados ao controle da obesidade;

V - Desenvolver projetos clinicos com pesquisas e enfoques estaduais e
regionais, adaptados as situacdes epidemioldgicas, econdmicas e culturais;

VI - Divulgar anualmente relatorio de dados referentes a idade, cor,
estado civil, religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida,
doencas relacionadas e medicamentos utilizados no "Programa de Obesidade Zero”.

VIl - Acompanhar e avaliar trimestralmente o desenvolvimento deste
programa, propondo modificacdes e melhorias sempre que julgar necessario.

Artigo 4° - Fica instituida a presenca obrigatéria de profissionais de
nutricdo nas equipes de apoio das unidades basicas de saude, configurando a
avaliacao nutricional, principalmente de peso e altura.

Artigo 5° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio do
Ministério da Saude, parcerias, intercambios, e convénios com Organizacfes N&o
Governamentais, empresas, laboratdrios, industrias farmacéuticas, Universidades e
Orgaos Federais, Estaduais ou Municipais, que procurem viabilizar a infraestrutura
necessaria para a implantacdo do Programa de Obesidade Zero, observadas as
disposicdes legais pertinentes a cada instituto mencionado.

Artigo 6° - O Programa ora instituido, bem como, os enderecos das
unidades de atendimento deverdo ser divulgados nos meios de comunicacdo de
ampla difuséo e circulacao.

Artigo 7° - Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentacao, definir e
editar normas complementares necessarias a execucao da presente Lei.

Artigo 8° - As despesas com a execucdo da presente Lei correrdo por
conta das dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 9° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacao, revogadas
as disposi¢cdes em contrario.

JUSTIFICACAO

Recentemente, o Ministério da Saude divulgou pesquisa que revela que
gquase metade da populacdo brasileira estd acima do peso. Segundo o estudo,
42,7% da populacdo estavam acima do peso no ano de 2006. Em 2011, esse
namero passou para 48,5%. A pesquisa Vigitel 2013 (Vigilancia de Fatores de Risco
e Protecdo para Doencas Cronicas por Inquérito Telefoénico) indica que 50,8% dos
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brasileiros estdo acima do peso ideal e que, destes, 17,5% sdo obesos. Esses
dados foram coletados em 26 capitais brasileiras e no Distrito Federal.

O estudo também revelou que o sobrepeso € maior entre os homens.
52,6% deles esta acima do peso ideal. Entre as mulheres, esse valor é de 44,7%. A
pesquisa também diz que o excesso de peso nos homens comeca na juventude: na
idade de 18 a 24 anos, 29,4% ja estdo acima do peso; entre 25 e 34 anos sédo 55%;
e entre 34 e 65 anos esse numero sobe para 63%. Ja entre as mulheres, 25,4%
apresentam sobrepeso entre 18 e 24 anos; 39,9% entre 25 e 34 anos; e, entre 45 e
54 anos, o valor mais que dobra, se comparando com a juventude, passando para
55,9%.

A Obesidade, hoje, é caracterizada como doenga crénica e uma epidemia
mundial, assumindo lugar de destaque dentre os diagndsticos clinicos na saude
nacional e internacional.

No Brasil ndo existem dados concretos publicados sobre os custos diretos
e indiretos relacionados a obesidade e suas complica¢cdes, mas tomando como
exemplo o que acontece em paises como os Estados Unidos, estes custos que ja
séo altissimos, e tendem a ficar ainda maiores.

Assim, seja por necessidade de acdes de saude, seja por enfoque de
mercado ou por acdo de gestdo econdmica de recursos, faz-se necesséario um rol de
acoOes interligadas visando assumir a solucdo desse problema.

A alta prevaléncia de excesso de peso no mundo provoca grande impacto
na saude publica, por estar associado a inumeras doencas, como diabetes mellitus
tipo 2 (DM2), hipertenséo arterial (HAS), infarto do miocéardio e outras doencas
cardiovasculares, colelitiase, osteoartrite, apnéia do sono e certos tipos de cancer.
Nos EUA, a morbidade relacionada a obesidade é responsavel por mais de 6,8%
dos gastos em saude e cerca de 300.000 mortes por ano séo atribuidas a esta
doenca crbnica. A perda de peso é rotineiramente recomendada para individuos
com excesso de peso, a fim de reverter ou prevenir os efeitos relacionados a
obesidade. Por ser uma doenga cronica, requer tratamento e acompanhamento
continuos.

No campo das politicas publicas, a resposta mais adequada parece ser a
conjugacao de esforcos intersetoriais e multidisciplinares para a implementacéo de
acOes articuladas e condizentes com as necessidades do perfil de salde e nutricdo
da populacéo.

Em face do exposto, solicito o apoio dos nobres colegas para aprovacao
da presente propositura.

Sala das Sessoes, 28 de maio de 2014.

Deputado LUIZ OTAVIO
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PROJETO DE LEI N.° 437, DE 2015

(Do Sr. Felipe Bornier)

Institui a politica de Combate a obesidade e da outras providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-1394/2011.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art 1° Fica instituida a Politica de Combate a Obesidade, destinada a
prevencao da obesidade adulta e infantil, no sentido de garantir a saude integral da
populacao.

Art. 2° A Politica de Combate a Obesidade tem como diretrizes:

| - promover e desenvolver acdes fundamentais na prevencao,
diagnéstico e tratamento da obesidade adulta e infantil;

I - produzir campanhas institucionais, bem como material de
divulgacdo com mensagens e informacdes sobre a obesidade, e promover a
conscientizacdo sobre a importancia de uma saude alimentar e nutricdo saudavel;

lll - apoiar o desenvolvimento cientifico e tecnolégico voltado para a
prevencao, diagnostico e tratamento da obesidade adulta e infantil;

IV - realizar palestras, painéis, dindmicas de grupo e outras
modalidades pedagdégicas, a serem ministradas por profissionais qualificados em
equipe multidisciplinar (nutricionistas, médicos, psicolégicos e pedagogos),
informativas sobre a obesidade;

V- promover o estimulo aos habitos de vida relacionados ao combate a
obesidade;

VI - desenvolver programas de educacao fisica para a populacao,
voltados para o habito de praticar esportes, educacéao fisica e ginastica, visando a
saude.

VII — implantar um sistema de coleta de dados sobre os portadores de
obesidade, visando:
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a) manter um cadastro nacional com informacdes sobre a incidéncia da
doenca na populacéo brasileira e o numero de Obitos dela decorrentes;

b) informacdes precisas sobre a populagdo com obesidade;

c) contribuir para o aprimoramento das pesquisas cientificas sobre a
obesidade; e

d) obter informagdes sobre medicamentos utilizados.

Art 3° Fica instituida a presenca obrigatéria de profissionais de nutricao
nas equipes de apoio das unidades basicas de saude.

Art 4° A unido podera celebrar convénios e parcerias com 0rgaos dos
Estados e Municipios, bem como com universidades e a sociedade civil organizada,
visando atingir os objetivos da politica de Combate a Obesidade adulta e infantil.

Art 5° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

A obesidade é uma doenca que vem preocupando entidades de
salides internacionais e nacionais. E alta a prevaléncia da obesidade em paises
desenvolvidos ou em desenvolvimento, com aumento das taxas, sobretudo nas
ultimas décadas. Somente na Alemanha 50% da populacédo adulta exibe sobrepeso
e 20% é obesa. No Brasil, estudos epidemiolégicos demonstram que a evolucao da
obesidade também é ascendente, sendo 40% da populacédo adulta com excesso de

peso, com preponderancias do sexo feminino.

Registre-se que a obesidade é uma condicdo complexa e multifatorial
caracterizada por excesso de gordura corporal. Ela pode ter fatores determinantes
genéticos e fisioldgicos, mas geralmente resulta do desequilibrio crénico entre gasto
e consumo energético. A obesidade é um fator agravante de doencas cronicas neuro
e cardiovasculares, enddcrinas, Osteo-articulares, bem como favorece o aumento de
riscos neoplasicos do trato digestorio, de infiltracdo gordurosa do figado em varios
graus, além de trazer prejuizo psicossocial por contribuir com a reducédo da

autoestima.

O Brasil carece de uma politica publica que conscientize a populagéo

dos perigos da obesidade e da necessidade de uma vida saudavel. Uma das
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receitas para combater a obesidade € a ado¢cédo de uma alimentacao equilibrada e a
constante pratica de atividades fisicas, ou seja, um programa de mudanca de
hébitos de vida comportamental e alimentar.

Cabe ressaltar que € essencial um nutricionista na integracdo de acdes
de cuidados a saude, desenvolvidas pela atencdo basica, assisténcia integral a

saude da crianca, ao adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso.

Assim, é essencial a aprovacdo de uma politica publica com esforgos
intersetoriais e multidisciplinares para a implementacdo de agbes articuladas e

condizentes com as necessidades do perfil de saude e nutricdo da populacéo.

Sala das Sessoes, 25 de fevereiro de 2015.

Deputado FELIPE BORNIER
(PSD-RJ)

PROJETO DE LEI N.° 438, DE 2015

(Do Sr. Felipe Bornier)

Estabelece diretrizes para as acbOes voltadas para a educacéo
nutricional e seguranca alimentar da populagcao e da outras providéncias

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

by

Art. 1° As acdes voltadas as questdes relativas a educacdo nutricional e
seguranca alimentar da populacdo sdo um direito da populacdo e seguirdo as

diretrizes e os principios desta Lei.

Art. 2° - Cumpre a Administragdo Federal programar, de forma intersetorial e
articulada, acdes voltadas a educacdo nutricional e seguranga alimentar da

populacdo, conforme o0s seguintes principios:

| — universalidade e isonomia de acesso e atendimento;
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Il — garantia da seguranca e da qualidade dos produtos e servicos prestados;
[Il — assisténcia cientifica e técnica com profissionais especializados em
nutricao;

IV — processo informativo e educativo nutricional junto a populacao;

Art. 3° - As acbes previstas nesta lei tem por finalidade a promocéo,
manutencdo e a recuperacdo da saude e prevencdo de doencas da populacgéo,
visando a busca de solugbes para necessidades nutricionais de cada pessoa, nas
diferentes condicdes fisiologicas e patoldgicas.

Art. 4° - Dar-se-a atencdo prioritaria a populacéo infanto-juvenil, as gestantes,
lactantes e aos idosos portadores de doencas cronicas nao transmissiveis.

Art. 5° - Para a conservacdo do disposto nesta Lei, os programas voltados a

necessidade alimentar e nutricional devem adotar as seguintes diretrizes:
| — incentivar a alimentacéo e o estilo de vida saudavel da populacéo;
Il — promover a¢Bes de prevencgdo de disturbios nutricionais;

[l — estimular acdes intersetoriais que propiciem a captacéo, o abastecimento e

0 consumo de alimentos saudaveis;

IV — buscar induzir a mudan¢a no comportamento alimentar do individuo e/ou
da familia através da educa¢édo em saude, visando prevenir a incidéncia ou reduzir a

prevaléncia da obesidade e de doencas cronicas ndo transmissiveis;

V — faciltar o acesso econdmico aos alimentos nutricionalmente

recomendados;

VI — buscar mecanismos de troca de informagbes entre o conhecimento

cientifico e o popular;

VII — confeccionar material informativo e educativo para veiculacdo pelos meios

de comunicacéo;
VIII — identificar as principais caréncias nutricionais da populacéo;

IX — elaborar politicas voltadas a erradicagdo das caréncias e excessos

alimentares;

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5369
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 1234-B/2007



60

X — capacitar o consumidor para a analise e interpretacdo dos rotulos dos

produtos disponiveis para 0 consumo;

Xl — incentivar a informagéo pela rede varejista, do valor nutricional dos

alimentos;
XIlI — estimular o aleitamento materno e a manutencéo dos bancos de leite;
XIII — incentivar a vigilancia nutricional.

81° Os Estados, Distrito Federal e Municipios poderdo encaminhar ao Governo
Federal os dados nutricionais da populacdo sobre as acdes e resultados obtidos

com a aplicagao dos programas referidos no caput.

§2° A Administracao reunird as informacgdes disponiveis para diagnosticar a situacédo
nutricional da populagéo brasileira, com a finalidade de planejamento e avaliagédo

das politicas publicas.

Art. 6° - O Ministério da Educacéao incluird no parametro nacional de ensino,
nocdes basicas de educacdo nutricional com abordagem interdisciplinar, atendendo

aos seguintes objetivos:
| — desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis;
Il — valorizacéo da alimentacdo saudavel desde a infancia;
Il - socializagdo do conhecimento sobre alimentos;
IV — prevencgao de problemas nutricionais;
V — mobilizacdo sobre a importancia da alimentacao e nutricdo adequadas;

Art. 7° Os projetos voltados a questdo educacional devem abordar dentre

outros, 0s seguintes temas;
| — conhecimento e prética de alimentacdo saudavel;
Il — hortas comunitarias, alimentos organicos e transgénicos;
[l = cozinha comunitéria;
IV — planejamento de cantina escolar;
V — suplementacao nutricional as gestantes e lactantes;

VI — captacdo, armazenamento e provisdo de alimentos;
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VII — cesta de alimentos;

VIII — banco de alimentos;

IX — desenvolvimento de estratégias pedagdgicas em nutri¢ao;
X - criacdo de material didatico e pedagoégico de nutricao;

Xl - capacitacdo de professores e nutricionistas.

Art. 8° - Para a garantia da execucao das acbes previstas nesta Lei, a Uni&do
efetuara a transferéncia de recursos financeiros aos Estados, Distrito Federal e

Municipios, quando necessarios para o seu fiel cumprimento.

Art. 9° - A capacitacdo de pessoal para o planejamento, coordenacédo e
avaliagcdo de acgOes devera constituir a base para o desenvolvimento do processo

continuo de articulacdo com os demais setores.

Art. 10 - A Administracdo Publica podera criar planos de alimentagéo e nutricao
através de lei especifica, que englobara as estratégias e prioridades locais, em

consonancia com os principios e diretrizes desta Lei.
Art. 11° Esta Lei entrara em vigor no ato de sua publicacgéo.

JUSTIFICATIVA

7

A adequada nutricdo da populacdo € elemento essencial na prevencédo de
doencas e no bem estar, relaciona-se diretamente com o padrdo de alimentacao,
renda familiar, educacdo, saneamento basico e servicos de saude. A deficiéncia
desse estado torna o individuo suscetivel a todo tipo de enfermidades e seus
aspectos secundarios, tais como prejuizos a digestdo, exacerbacdo do quadro de

deficiéncia nutricional, hipovitaminoses, deficiéncia no crescimento e obesidade.

A desnutricdo, que prevalece nas classes mais pobres, leva o Estado,
enquanto arbitro da questdo social, a intervencdes publicas através de estratégias
programaticas. Entretanto, grande parte dos programas de governo possuem carater
assistencialista, na medida em que, o conteudo dessas intervencdes sao meramente

paliativos ao problema.

Ha necessidade de se regulamentar principios e diretrizes para nortear as
acOes voltadas as necessidades alimentares e nutricionais da populagédo, com vistas

a um resultado eficiente em longo prazo.
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A busca na melhoria do estado nutricional do individuo aponta a escola como a
melhor opg&o de alcance massivo e de referéncia dentro da comunidade em que
esta inserido, principalmente no ensino fundamental, onde o individuo tem maior

capacidade de aprendizado e de adquirir habitos saudaveis.

Tradicionalmente, a abordagem sobre alimentacéo fica restrita as disciplinas de
ciéncias e biologia. O modelo ora proposto para o ensino fundamental é a insercéo
da educacdo nutricional como tema ou inserida nas matérias curriculares
convencionais, ndo como matéria autbnoma, mas aprofundando as dimensdes
historica, cultural, nacional e internacional do alimento, constituindo elemento

fundamental na formacao do cidadéo.

Diante do exposto, conto com a colaboragdo dos nobres parlamentares para
aprovar esta proposicao e através da educacao nutricional promover a saude e a

nutricdo possibilitando o pleno exercicio da cidadania.

Sala das Sessodes, em 25 de fevereiro de 2015.

Deputado FELIPE BORNIER
PSD/RJ

PROJETO DE LEI N.° 735, DE 2015

(Do Sr. Baleia Rossi)

Cria o Programa Nacional de Prevencao e Controle da Obesidade.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-1234/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica criado o Programa Nacional de Prevencgéo e
Controle da Obesidade, que abrangerd, entre outras agdes:
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| — levantamento epidemioldgico da incidéncia e prevaléncia de
obesidade na populacao;

Il — determinacgdo e divulgacao dos alimentos a serem incluidos
e excluidos de uma dieta saudéavel, levando em conta as faixas etarias, os habitos
alimentares e as realidades regionais;

[l — promocéo de campanhas de divulgacao e conscientizacao,
com palestras, painéis e material publicitario;

IV — diagnéstico e tratamento da populacdo obesa por equipes
multidisciplinares no Sistema Unico de Salde — SUS;

V — estimulo & prética de desportos e atividades fisicas.

Art. 2° A gestdo do Programa Nacional de Prevencdo e
Controle da Obesidade ficara a cargo, em todos os niveis da administracao publica,
dos gestores do SUS, que poderdo requerer a assisténcia de outros ramos da
administracao.

Art. 3° O custeio das ag¢Oes integrantes do Programa Nacional
de Prevencao e Controle da Obesidade seréa feito por dotagdo orgamentaria propria
a ser incluida na lei orcamentaria.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICACAO

Héa tempos a obesidade, particularmente a infantil e a juvenil,
me preocupa. Hoje, este problema afeta a populagéo de todo o Planeta. O excesso
de peso das pessoas que habitam o mundo ja custa mais de 2 trilhdes de ddlares
por ano, igualando-se ao dinheiro consumido por guerras e pelas doencas
provocados pelo tabagismo.

Quando fui deputado estadual em S&o Paulo elaborei um
projeto que se transformou na Lei 14.830, que obrigou o Poder Publico paulista a
implantar um plano de prevengéo contra a obesidade nas escolas publicas. Esta Lei,
pioneira no Brasil, foi elogiada por especialistas na area, porém precisamos avancar
e estender este esforco para todo o Pais.

Esta questdo deve e precisa ser analisada sem
maquiagem, com diagnostico preciso, reconhecendo a gravidade do problema. O
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fato é que a obesidade tornou-se questdo econdmica. A estimativa € que este ano,
em 2015, metade da populacdo mundial estard& com sobrepeso, aumentando a
incidéncia de doengas como cardiopatias, diabetes tipo 2 e cancer.

Para se ter uma ideia da extensdo deste problema, a
Organizacdo Mundial da Saude — OMS estima que cerca de 2,8 milhdes de pessoas
morrem todos 0s anos por causa da obesidade ou por doencgas dela decorrentes.

Estas sdo algumas das razbes que me levaram a
apresentar a esta Casa e ao Congresso 0 presente projeto de Lei, que institui 0
Programa Nacional de Combate a Obesidade, para cuja aprovacao peco aos nobres
pares seus votos e seu apoio.

Sala das Sessfes, em 12 de marco de 2015.

Deputado BALEIA ROSSI

LEGISI:AC}AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°14.830, DE 13 DE JULHO DE 2012

Cria o Programa Nutricional nas escolas
publicas

O GOVERNADOR DO ESTADO DE SAO PAULO:
Faco saber que a Assembleia Legislativa decreta e eu promulgo a seguinte lei:

Artigo 1° - Cria o Programa Nutricional em escolas publicas, com intuito de
prevenir a obesidade infantil.

Artigo 2° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Palacio dos Bandeirantes, al3 de julho de 2012.

GERALDO ALCKMIN

Herman Jacobus Cornelis VVoorwald

Secretério da Educagdo

Sidney Estanislau Beraldo

Secretario-Chefe da Casa Civil

Publicada na Assessoria Técnico-Legislativa, aos 13 de julho de 2012

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5369
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 1234-B/2007




65

PROJETO DE LEI N.° 2.333, DE 2015

(Do Sr. Joéo Marcelo Souza)

Altera a Lei 11.947, de 16 de junho de 2009

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-6283/2013.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Dé-se ao caput do art. 1° da lei 11.947, de 16 de junho
de 2009 a seguinte redagao:

“Art. 1°. Para os efeitos desta Lei, entende-se por alimentacao
escolar todo alimento oferecido no ambiente escolar, publico ou
privado, independentemente de sua origem, durante o periodo
letivo.” (NR)

Art. 2° Inclua-se o seguinte Paragrafo Unico ao art. 2° da lei
11.947, de 16 de junho de 2009:

“Paragrafo unico. Sado vedados a oferta, o comércio e a
propaganda de alimentos com quantidades elevadas de
gordura saturada, gordura trans, acucar, sal e bebidas com
baixo wvalor nutricional em cantinas, lanchonetes e
assemelhados no ambiente escolar.” (NR)

Art. 3°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica revela que de
trés criancas, uma esta com peso acima do ideal. Quinze por cento, na faixa de 5 a
9 anos, séo obesas. Sobressai, dessa maneira, o papel primordial da escola ndo so
de transmitir conhecimentos, mas como educadora e formadora em uma dimensao
mais ampla e integral. Seu trabalho de estimular a incorporacdo de habitos
saudaveis a vida dos alunos desde cedo e estender os conhecimentos as familias é
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essencial. Nessa linha, é indispensavel assegurar que os alimentos fornecidos no
ambiente escolar sejam sempre de boa qualidade nutricional e que contribuam para
a formacéo de habitos que promovam a saude.

Documentos da Organizacdo Mundial da Saude e das
autoridades brasileiras, tanto da area da saude quanto da educacao, corroboram
essa tese. Todos os alimentos disponiveis no ambiente escolar devem ser
nutricionalmente saudaveis e obedecer as hormas nacionais ou locais a respeito, em
especial observando a cultura e especificidades locais, preparados segundo as boas
praticas para os servi¢os de alimentagéo.

No entanto, cantinas ou lanchonetes das escolas tém se
furtado a aderir a proposta da alimentacdo saudavel, e continuam a vender aos
alunos refrigerantes, salgadinhos, biscoitos, frituras e uma gama inesgotavel de
alimentos caloricos e de baixo valor nutricional. Diante do fenbmeno do aumento de
sobrepeso, da obesidade, do colesterol alto e da diabetes entre a populacao,
inclusive entre criangas e adolescentes, é impensavel permitirmos que isso continue.

Muitas determinacdes infralegais existem sobre a qualidade da
alimentacdo oferecida aos alunos. Em 2006, o Ministério da Saude editou, em
conjunto com o Ministério da Educacgéo, “diretrizes para a Promogao da Alimentagao
Saudavel nas Escolas de educacdo infantil, fundamental e nivel médio das redes
publicas e privadas, em ambito nacional”. A lei 11.947, de 16 de junho de 2009,
estabelece que todo alimento servido no ambiente da escola deve ser saudavel e
adequado. No entanto, ao ndo colocar claramente a sujeicdo da esfera privada ao
que determina, constata-se por vezes relutancia em assimila-la. Assim, tém surgido
iniciativas municipais e estaduais com o intuito de explicitar que o setor privado
deve, igualmente, obedecer aos termos da lei em questéo. Isso se torna evidente se
ponderarmos que ele tem o mesmo dever - construir habitos propicios ao
desenvolvimento pleno das pessoas aos seus cuidados.

O intuito de nossa proposta € proibir em definitivo e em nivel
nacional a oferta e venda em escolas publicas e privadas de alimentos cal6ricos e
pouco nutritivos, no que estdo incluidos balas, pirulitos, chicletes, biscoitos
recheados, refrigerantes, sucos artificiais, frituras, pipoca industrializada,
salgadinhos e alimentos industrializados com alto percentual de gordura saturada,
entre muitos outros.

Com o intuito de abranger a totalidade de componentes
prejudiciais a saude, adotamos os termos da Resolugédo n° 24 da Agéncia Nacional
de Vigilancia em Saude, de 15 de junho de 2010, que sao:
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IV - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE ACUCAR é aquele que possui
em sua composi¢ao uma quantidade igual ou superior a 15 g de aglcar por 100 g ou
7,5 g por 100 ml na forma como esta exposto a venda.

V - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE GORDURA SATURADA é
aquele que possui em sua composi¢cdo uma quantidade igual ou superior a 5 g de
gordura saturada por 100 g ou 2,5 g por 100 ml na forma como esta a venda.

VI - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE GORDURA TRANS é aquele
gue possui em sua composi¢cdo uma quantidade igual ou superior a 0,6 g para 100 g
ou 100 ml na forma como esta exposto a venda.

VIl - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE SODIO ¢é aquele que possui em
sua composi¢do uma quantidade igual ou superior a 400 mg de s6dio por 100 g ou
100 ml na forma como esta exposto a venda.

Xl - BEBIDAS COM BAIXO TEOR NUTRICIONAL sao os refrigerantes, refrescos
artificiais e bebidas ou concentrados para o preparo de bebidas a base de xarope de
guarana ou groselha e chas prontos para o consumo. Também se incluem nesta
definicdo aquelas adicionadas de cafeina, taurina, glucoronolactona ou qualquer
substancia que atue como estimulante no sistema nervoso central.

Uma demonstracdo inequivoca da necessidade de se
estabelecer esse limite na legislacdo brasileira € o surgimento de iniciativas
semelhantes em nivel estadual e municipal. Por exemplo, nos estados de Sao
Paulo, Paraiba, Goias, Parana, Santa Catarina, Mato Grosso do Sul, no Distrito
Federal e em diversos municipios brasileiros, tramitaram propostas no mesmo
sentido e muitas delas se transformaram em normas legais.

Temos a convicgao de que habitos saudaveis de alimentacdo
sdo um direito das pessoas e instrumento de inestimavel valor para a promocédo da
saude de todos os individuos. Apresentamos, assim, a presente iniciativa que
aperfeicoa a lei em vigor, ao incluir com clareza escolas particulares como suijeitos,
além de obrigar cantinas, lanchonetes ou espacos de alimentacdo no ambiente
escolar a oferecerem exclusivamente itens saudaveis.

Diante da incontestavel relevancia da iniciativa, esperamos o
apoio dos ilustres Pares para sua aprovacao.

Sala das Sessodes, em 09 de julho de 2015.

Deputado JOAO MARCELO SOUZA
PMDB/MA
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LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacéo de Organizagao da Informacéo Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°11.947, DE 16 DE JUNHO DE 2009

Dispbe sobre o atendimento da alimentacéo
escolar e do Programa Dinheiro Direto na
Escola aos alunos da educacéo basica; altera as
Leis n°% 10.880, de 9 de junho de 2004,
11.273, de 6 de fevereiro de 2006, 11.507, de
20 de julho de 2007; revoga dispositivos da
Medida Provisoria n® 2.178-36, de 24 de
agosto de 2001, e a Lei n° 8.913, de 12 de
julho de 1994; e da outras providéncias.

O VICE-PRESIDENTE DA REPUBLICA, no exercicio do cargo de
PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Para os efeitos desta Lei, entende-se por alimentacdo escolar todo alimento
oferecido no ambiente escolar, independentemente de sua origem, durante o periodo letivo.

Art. 2° Sdo diretrizes da alimentacéo escolar:

| - o emprego da alimentacdo saudavel e adequada, compreendendo o uso de
alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradi¢cGes e os habitos alimentares
saudaveis, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos alunos e para a melhoria
do rendimento escolar, em conformidade com a sua faixa etaria e seu estado de saude,
inclusive dos que necessitam de atencéo especifica;

Il - a inclusdo da educacdo alimentar e nutricional no processo de ensino e
aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagdo e nutricao
e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional;

Il - a universalidade do atendimento aos alunos matriculados na rede publica de
educacao basica;

IV - a participacdo da comunidade no controle social, no acompanhamento das
acOes realizadas pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipios para garantir a oferta
da alimentacdo escolar saudavel e adequada;

V - 0 apoio ao desenvolvimento sustentavel, com incentivos para a aquisicao de
géneros alimenticios diversificados, produzidos em ambito local e preferencialmente pela
agricultura familiar e pelos empreendedores familiares rurais, priorizando as comunidades
tradicionais indigenas e de remanescentes de quilombos;

VI - o direito a alimentacdo escolar, visando a garantir seguran¢a alimentar e
nutricional dos alunos, com acesso de forma igualitéria, respeitando as diferengas biologicas
entre idades e condicOes de saude dos alunos que necessitem de atencao especifica e aqueles
gue se encontram em vulnerabilidade social.
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Art. 3° A alimentagdo escolar é direito dos alunos da educacéo basica publica e
dever do Estado e sera promovida e incentivada com vistas no atendimento das diretrizes
estabelecidas nesta Lei.

RESOLUCAO ANVISA N° 24, DE 15 DE JUNHO DE 2010

Dispbe sobre a oferta, propaganda,
publicidade, informacdo e outras praticas
correlatas cujo objetivo seja a divulgacéo e a
promogéo comercial de alimentos
considerados com quantidades elevadas de
acucar, de gordura saturada, de gordura trans,
de sodio, e de bebidas com baixo teor
nutricional, nos termos desta Resolucgdo, e da
outras providéncias.

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, no uso da
atribuicdo que Ihe confere o inciso IV do art. 11 do Regulamento aprovado pelo Decreto n°
3.029, de 16 de abril de 1999, e tendo em vista o disposto no inciso Il e nos 8§ 1° e 3° do art.
54 do Regimento

Interno aprovado nos termos do Anexo | da Portaria n® 354 da ANVISA, de 11 de
agosto de 2006, republicada no DOU de 21 de agosto de 2006, em reuniéo realizada em 15 de
junho de 2010, adota a seguinte Resolucdo da Diretoria Colegiada e eu, Diretor-Presidente,
determino a sua publicacao:

CAPITULO |
DAS DISPOSIGOES INICIAIS

Secao I
DEFINICOES

Art. 4° Para efeito deste Regulamento Técnico sdo adotadas as seguintes
definicdes:

| - ADITIVO ALIMENTAR é qualquer ingrediente adicionado intencionalmente
aos alimentos, sem propoésito de nutrir, com o objetivo de modificar as caracteristicas fisicas,
quimicas, bioldgicas ou sensoriais, durante a fabricacdo, processamento, preparacdo,
tratamento, embalagem, acondicionamento, armazenagem, transporte ou manipulacdo de um
alimento. Ao agregar-se podera resultar em que o proprio aditivo ou seus derivados se
convertam em um componente de tal alimento. Esta defini¢do néo inclui os contaminantes ou
substancias nutritivas que sejam incorporadas ao alimento para manter ou melhorar suas
propriedades nutricionais.

Il - ALIMENTACAO SAUDAVEL deve ser entendida, conforme o Guia
Alimentar para a Populacdo Brasileira, como o padrdo alimentar adequado as necessidades
bioldgicas e sociais dos individuos de acordo com as fases do curso da vida.
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Il - ALIMENTO ¢€ toda substancia que se ingere no estado natural, semi-
elaborada ou elaborada, destinada ao consumo humano, incluidas as bebidas e qualquer outra
substancia utilizada em sua elaboracdo, preparo ou tratamento, excluidos os cosméticos, o
tabaco e a substancias utilizadas unicamente como medicamentos.

IV - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE ACUCAR é aquele que
possui em sua composicdo uma quantidade igual ou superior a 15 g de actcar por 100 g ou
7,5 g por 100 ml na forma como esta exposto a venda.

V - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE GORDURA
SATURADA é aquele que possui em sua composi¢ao uma quantidade igual ou superior a5 g
de gordura saturada por 100 g ou 2,5 g por 100 ml na forma como esta a venda.

VI - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE GORDURA TRANS ¢
aquele que possui em sua composi¢do uma quantidade igual ou superior a 0,6 g para 100 g ou
100 ml na forma como esta exposto a venda.

VII - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE SODIO ¢ aquele que
possui em sua

composicdo uma quantidade igual ou superior a 400 mg de sédio por 100 g ou
100 ml na forma como esta exposto a venda.

VIII - AMOSTRA GRATIS é o produto distribuido gratuitamente, com a
quantidade total ou

especifica da embalagem disponivel no mercado, destinado como ferramenta de
marketing.

IX - APRESENTACAO ESPECIAL é qualquer forma de apresentacdo do
alimento que objetive induzir a aquisi¢do ou venda, tais como, mas ndo somente, embalagens
promocionais, embalagens de fantasia e conjuntos agregando outros produtos ndo abrangidos
pelo Regulamento.

X - AUTORIDADE SANITARIA ¢ a autoridade competente no ambito da area da
salide com

poderes legais para estabelecer regulamentos e executar licenciamento
(habilitagdo) e fiscalizag&o.

XI - BEBIDAS COM BAIXO TEOR NUTRICIONAL sédo os refrigerantes,
refrescos artificiais e bebidas ou concentrados para o preparo de bebidas a base de xarope de
guarana ou groselha e chas prontos para o consumo. Também se incluem nesta definicdo
aquelas adicionadas de cafeina, taurina, glucoronolactona ou qualquer substancia que atue
como estimulante no sistema nervoso central.

X1l - BONIFICACAO/BRINDE/PREMIO refere-se a todo produto, servico ou
beneficio oferecido, de forma gratuita ou onerosa, exclusivamente ao adquirente do alimento.

FIM DO DOCUMENTO
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